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La principale difficule¢ de ces deux strophes réside dans leur architecture syntaxique : elles
forment une phrase unique enjambant deux strophes, ce que le document met explicitement

en ¢vidence dés la section 5.
Points grammaticaux saillants traicés

La strophe 36 développe une 1ongue énumération nominale coordonnée par AR, avec quatre
types de §QN' (forces) qualiﬁés chacun par un syntagme génitif distinct. Deux constructions
méritent attention : la locution TEy (ablatit d'omnidirectionnalité, Le Clair Miroir ch. IV),
et la participiale composce g+ HBR qualifiant 3a&ar (« 'amour omniprésent »).

La strophe 37 apporte le pivot grammatical de l'ensemble : le syntagme participial complexe
aaql\l'li'aﬁ'w’(gx'ﬁa' (« de ce qui est devenu sans attachement ») fait 'objet d'une analyse en
quatre membres ; la cloture par I'instrumental @& et le verbe causatif mixte %R}'#’\Rwéﬁ' (Le
Clair Miroir ch. XXIX, les verbes causatifs et résultatifs) donne a la construction d'ensemble sa

resolution prédicative.

1. Extrait de texte
| JF AN YRR G A PR FEAR] |
| Q5 AN AR R RN AR |
1705 g T5 55 F R ravgasesg |
1QE&'@'@Q'ﬂ'g&&'ﬂ'ﬁﬂ"'q‘\"'gﬂﬂl [36]
1’{lﬁ'@'Z@T‘@'qyﬁqmi’%’/‘W'ﬁw\rﬁq I
]aqk\m's\ﬁﬂxgxﬂa'&ﬁN'§QNI ]
]ﬁN';ﬂ'ﬁaqm'r-'\:%:'q%aygqxi'lﬂ'ﬁ}k\q ]
]gﬁ'\'gq'nggsww:'ﬂ'gqn#éﬂ [37]



2. Traduction littéraire
Strophe 36

Les forces des pouvoirs miraculeux surgissant de toutes parts,
Les forces de tous les vehicules par toutes les portes,

Les forces de la pratique universelle de toutes les qualités,

Et les forces de I'amour bienveillant omnipresent — [36]

Grace aux forces de la célérice des prodiges, aux forces des approches multiples des
yanas,

Aux forces de la pratique [dotée] de toutes les qualités, aux forces de la bienveillance
universelle, [36]"

Strophe 37

Les forces du mérite de la vertu universelle,

La force de la sagesse primordiale affranchie de tout attachement,

Par les forces de la sagesse, des moyens habiles et de la concentration —
On accomplit parfaitement les forces de 'Eveil. [37]

Aux forces des mérites de la vertu parfaite, aux forces de la sagesse sans actaches,
Aux forces du discernement, des moyens et de 1'absorption meéditative, puissé—je
accomplir avec excellence les forces de l'éveil ! [37]*

3. Analyse du texte — marquage des particules
Strophe 36

ERER [@R’Q#&#@’R@N'§QN'§NN'+‘=\R’]
(5 +53] [g#‘ﬁ'ﬁﬂ'+ﬂ'+&'+§ﬂ&'ﬁﬂ'+ﬁ?’]
(75 +§] [ﬁai'ﬁai'gﬁ'#\!'+&'+§‘§TN'§&IN'+”\R’]
[Qai#@'+[5,"\T'+ﬂ'+g&&'+ﬂ'+ﬁﬂ'+ﬁ'+§m\lI]
Strophe 37

[75+51 [ﬁﬁ'Q'ﬁ'mﬁqa\m'§m\1'ga&'+ﬁ=\']
[aqw'm'+s\ﬁ'+q=i'+g=i'+f\r+‘&'+&ﬁN'§RwI]
[ﬁ&\l'3;4'%4\145:4%:’@%@@1&'ﬁq'ﬁ}k\q]
IR GTFRNFHN] [WRAA(] [gwmx@f\”

1. Livre des Kagyu Monlam, éditions Rabsel.

2. Livre des Kagyu Monlam, éditions Rabsel.



4. Vocabulaire

&

tout, tous, chaque

v

de, depuis (ablatif adverbial)

g

rapidité, céléricé

zaga

pouvoirs miraculeux (rddhi)

§:1<\1'

force, pouvoir

33&\1’

pluriel

i

et, avec

\
porte, acces

de (génitif, variante aprésf—)

an.].q.

vchicule (yana)

AT

pluriel (collectif)

(oblique adverbiale)

gy By

qualités, vertus

ot

pratique, conduite, action

R

omnipresent, qui se répand partout

SEASESY

amour bienveillant (maicri)

de (genitif)

e

I,
Vertu, merite verrueux

qﬁﬁ'a‘aw

mérite (pur_lya)

355'151"4 !

attachement, désir




aﬁ'ﬁ' absence de, sans

SEN (oblique adverbialisante)

A devenu, transformé

a de (génitif)

Qﬁl\i' sagesse primordiale (jiana)
ﬁl\l"i@ sagesse (prajna)

SN moyens habiles (upaya)
%t:’ng' concentration méditative (samadhi)
al\l' par (instrumental)

SRER Eveil (bodhi)

w:ﬁﬂ parfaitement, authentiquement
gﬂ'f\i' accomplissement, réalisation
éli faire, accomplir

5. Analyse grammaticale deétaillée

Note structurelle. Les strophes 36 et 37 forment ensemble une seule phrase syntaxique ¢tendue,
construction caractéristique des grandes priéres d’aspiration tibétaines. Les 1ignes 36.1 a 37.2
constituent une 10ngue énumeération nominale coordonnée par ﬁl:' ; la 1igne 373 introduit

'instrumental (ak\l) qui cloe la chaine des moyens ; la ]igne 37.4 donne le prédicat3 principal.

Premiere phrase (strophe 36)

A v gR SR Ay an g s g AR A fav e s g g S g <R e
BENAR P g R g A

3. Le prédicat : ce qui est dit A propos de ce dont on parle (sujet ou théme) dans un énoncé. Ex. "Etienne (sujet) a
réussi (prédicat)."



. / / . . 1/ A .
La strophe 36 constitue une enumeration nominale de quatre ¢léments, chacun bati sur le
substantif’ §I§IN' « force » qualifi¢ par un syntagme genicif distinct. Les trois premieres lignes se
terminent par +/%"; la quatrieme referme I'énumeration sans AR, signalant la fin d'une sous-

unité avant la reprise en strophe 37.

- ME N locution adverbiale omnidirectionnelle — « de toutes parts, en tout sens ». g «
tout, chaque » + N particule ablative. Selon Le Clair Miroir (ch. IV, La marque de l'ablacif),
NAS indique l'origine ou la provenance ; ici, combin¢ a T8 il exprime l'exhaustivite

directionnelle : « depuis toutes les directions, de partout ».

. @:;'q'+a'+§'q§ﬂ\l'§ql\l'a&l\l'+ﬁ:' : syntagme nominal a double génitif — « les forces des
pouvoirs miraculeux de celérite, et ». A « rapidite, célerice » + ar genitif + AR « pouvoirs
miraculeux » (rddhi) + §q1\1' « force » + FaN pluriel + RR' conjonction de coordination.
Structure génitale emboitée : [@R’Q%a'] - [gﬁ{g@l’ﬁﬂl\l?&l\r].

- MEHEN méme locution adverbiale, reprise en anaphore* — « de toutes les portes ».

. §'+a'+§:11’+R1'+a'+§qm'lilq'+ﬁl:' : syntagme nominal a double genitif collectif — « les forces
(pluriel collectif) des vehicules par toutes les portes, et ». ﬁ « porte, acces » + Q" variante du

! . . ! A} . \d . . . ! . . \
genitif employee apres une finale vocalique en™- (Le Clair Miroir note que le génitif possede
quatre formes principales a/@/a/ 3 dont Q' constitue une variante phonologique en usage
classique apres certaines finales) + EGTR] «vchicule » (yana) + A second genitif + §q1\1' « force »

+ ﬁﬂ pluriel collectif + ﬁl:' Conjonction.

I\Tﬁ +§ - locution adverbiale de toralité — « partout, universellement, en tout ». Qag « tout » +
obllque adverbiale. Selon Le Clair Miroir (ch. I1I, Lobl 1que) la marque @ peut conférer une

Valeur ddVCTbl‘lle dumversallte ou detendue aun terme nommal ou pronomma].

. &1’&5'F)q'éﬁ#lﬁﬁ#ﬁqm’g&m#ﬁ:’ : syntagme nominal génitif — « les forces de la pratique
universelle des qualites, et ». &g Hg « qualites, vertus » + gﬁ verbe « pratiquer, exercer » + &'
nominalisateur + &' genitif + ﬁ:}l\]'g&m’ « les forces ».

- TF+f+BA+A : syntagme participial compos¢ — « celui/ce qui se répand en tout,
lomniprésent ». g« tout » + oblique + @R" verbe « s'¢tendre, couvrir, se répandre » + &
nominalisateur. La construction [adverbe + verbe + &| forme ici un syntagme participial

fonctionnant comme qualificatif de gazr.

. @&N'+Q'+ﬁﬂ1’+ﬁ'+§§]l\l] : syntagme nominal génitif — « les forces de I'amour bienveillant
(omnipresent) ». GHNA" « amour bienveillant » (maitri) qualifi¢ par le participial précedent
ARG pluriel collectif + % génitif + §QL\1' « force ». Absence de AR final : cloture de

I'énumeération de la strophe 36.

4, L'anaphore est une figure de style qui consiste 8 commencer des vers, des phrases ou des ensembles de phrases
ou de vers par le méme mot ou le méme syntagme.



Traduction de la premiére phrase : Les forces des pouvoirs miraculeux de celérice de toutes
parts, les forces des vehicules par toutes les portes, les forces de la pratique universelle des

qualités, et les forces de I'amour bienveillant omniprésent.

Deuxieme phrase (strophe 37)

Xkl AR FANFANFIN AR | [BAN AR WX PR AGN T Fuxagan 7z HE
% %’qm Aa] al\l SRER §QN SN WR AT YRR éﬁ
21 Qtrophc 37 S artlculc cn dCUX temp§ ICS llgnCS I-2 p0u1 QUIVCH‘E lcnumcratlon ouverte en

strophe 36 ; les lignes 3-4 cloturent la construction en introduisant l'instrumental ( al\] et le
predicat principal (gqfdxéﬁ)

qu Sl +ﬁﬁ Q+a +2:1§li FE ﬁ:}l\] FSN+RR : syntagme nominal genitif — « les forces du
mérite universellement vertueux, et ». 5y adverbe d'universalité + RA'R « vertu, mérite
moral » + a gemtlf+ Qﬁﬁ agm « mérite » (punya I'accumulation mer1to1re) + §QN ﬁ&]l\l « les
forces ». Lladverbe 55 qualifie ici l'ensemble de l'expression genitale ﬁﬂ ST Qﬁﬁ FEN : « le

! . .
merite de la vertu universelle ».

. asql\mfd'+ali'+f4;§'+gf§'+l!'+a' : syntagme participial genitif complexe — « de ce qui est devenu
sans attachement ». Construction en quatre membres : (1) BN « attachement, désir »
(nominalis¢ a partir de BN « s'attacher, désirer ») ; (2) aﬁ « ne pas exister, ¢tre absent » + AX
oblique adverbialisante, formant aﬁﬂx’ « en etant absent de, sans » ; (3) I « étre devenu »
(passé de AR « devenir, se transformer ») + & nominalisateur, formant GRA" «ce qui est
devenu » ; (4) & genitif. Lensemble [aﬂN'ﬂ'aﬁ'QR'gi'ﬂ'] constitue un syntagme verbal
nominalis¢ signifiant « celui/ce qui est devenu (libre) de tout attachement », fonctionnant

comme qualificatif génitif de Qal\lﬁql\l

. Q'ﬁl\l'ﬁql\l] : syntagme nominal — « la force de la sagesse primordiale ». Q'ﬁl\l' « sagesse
primordiale, connaissance primordiale, gnose » (jiana) + ﬁqm' « force ». Absence de AR

cléture de 1'énumérati0n étendue d€S StI’OthS 36 et 37.

. aL\i'Rq'E]zqL\j'+ﬁ:’+%:'q§&§'§qm'ﬁﬂ]'+al\i' : syntagme instrumental — « par les forces de la
sagesse, des moyens habiles et de la concentration méditative ». aN'RQ' « sagesse » (prajﬁﬁ) +
RN « moyens habiles, habileté en moyens » (upéya) + ﬁ:’ conjonction interne a la liste + A"
ng « concentration meditative, absorption » (samadhi) + ﬁ:}l\]ﬁq pluriel collectif des «
forces » + al\l particule instrumentale. Selon Le Clair Miroir, le cas instrumental (GIS) indique
l'agent ou le moyen par lequel l'action est accomplie. La particule al\l en fin de groupe porte ici
sur l'ensemble du syntagme : c'est par les forces combinces de la sagesse, des moyens habiles et

du samadhi que I'action est réalisée.

. gz:’@q§qm’§3m' : objet direct — « les forces de I'Eveil ». 3R’ « Eveil » (bodhi) + §QN'
FAN « les forces ». A l'absolutif, fonctionnant comme objet direct de éli



- WRRA: adverbe — « parfaitement, de maniere juste et authentique ». Locution adverbiale
composce : WK’ (particule d'emphase inclusive) + RA « pur, exact ». Lexpression WR'AA signifie

« correctement, pleinement, de fagon authentique et sans défaut ».

. %q%&l’iwéﬁ' : prédicat verbal de type causatif mixte — « on accomplit, on réalise
(parfaitement) ». %R}' forme causative (présent/futur) du verbe « accomplir, réaliser » — paire
causative/résultative g (causatif) / g (resultatif) + & oblique adverbialisante + élﬁ
auxiliaire causatif « faire ». Selon Le Clair Miroir (ch. XXIX, Les verbes causatifs et résultatifs),
la construction [verbe causatif + PAR + éﬁ] constitue un verbe dit « mixte » (RANG GZHAN
CHA GNYIS LDAN GYI BYA TSHIG) : elle associe un verbe causatif a I'auxiliaire éﬁ pour
indiquer que 1’agent ceuvre volontairement en vue d'un résultat déterminé. Le sujet implicite est

le pratiquant engagé dans la priére d’aspiration (smon lam).

Traduction de la deuxieme phrase : Les forces du mérite universellement vertueux, et la force
de la sagesse primordiale affranchie de tout attachement — par les forces de la sagesse, des
moyens habiles et de la concentration méditative, on accomplit parfaitement les forces de
I'Eveil.

6. Traduction litterale complete

[36] Les forces des pouvoirs miraculeux de celerite de toutes parts, les forces des vehicules par
toutes les portes, les forces de la pratique universelle de toutes les qualites, et les forces de

I'amour bienveillant qui se répand en tout.

[37] Les forces du mérite universellement vertueux, et la force de la sagesse primordiale qui est
devenue sans attachement — par les forces de la sagesse, des moyens habiles et de la
P 8 ) Yy

concentration méditative, on accomp]it parfaitcmcnt les forces de 'Eveil.



7. Commentaire

12. L'aspiration aux différentes forces
. A v v v v . .
SREIEAE gz:w SEEEE]

TavgRRgaga A g s [qqan FaR R RS |
v . . v v Av v . v . v v v v v VAU

759 %5 58 FR AR TR FaN AR (I g RN AN RI AR |

Les forces des pouvoirs miraculeux surgissant de toutes parts,

Les forces de tous les vehicules par toutes les portes,

Les forces de la pratique universelle de toutes les qualites,
Et les forces de I'amour bienveillant omniprésent — [36]

v v \v Av N-/ v v v v v v v\ v v v Av\v\ v
Qi@ ﬁﬂ" (=} QNﬁ SKS\TN gﬂk\] a&TN ﬁ?] I&Q"N R S\Tﬁ X gji’ﬂ‘? NﬂN gﬂl\q I
N AN a
ﬂN”(ﬂ'ZQN'ﬁ?’ﬁ?’qgﬁ'gﬂk\!'fﬂ\ﬁﬂ'ﬂ]ﬂI ‘@?'QQ"%FQN?NN'NR'ﬁﬂ'gﬂ'
A
sacall
Les forces du mérite de la vertu universelle,
La force de la sagesse primordiale affranchie de tout attachement,

Par les forces de la sagesse, des moyens habiles et de la concentration —
On accomplit parfaitement les forces de I'Eveil. [37]

Rax] N:'\N'@N’s\x%ﬁﬂﬁ:&sw'sqw'£N'§§'q'ﬁ:’(‘%r\'sa'ﬁﬁ'qx'%q'sxi'qﬁ'qm'
ﬁnw'R!'f{ﬁ'@'Enw'q's\ﬁ"%:’@Rﬂ%ﬁ'@gwgﬂ'Rﬁ'g‘zgm@'ngg&wﬁ:] gANF
s\xzqwm'qm'&raﬂ'saysas\w'sr\'f\rﬁ'awﬂ&g’d&ﬁ;@?q'&'Rlsw'QSﬁ'qﬁq'ma:ﬁﬁ:'
qﬁ'ﬂﬁ%ﬂﬁ‘&'§qm'ﬁq'=\:]

De plus, [il y al les pouvoirs des facultés miraculeuses (gqgm@ﬁmv rddhibala) — Capables
d'accomplir sans obstacle et avec promptitude des actes tels que se rendre simultanément en
différents champs [d'éveil] @:’ ksetra) pour honorer les Bouddhas (8&xrgar buddha), enseigner
le Dharma (F&" dharma) aux étres sensibles (X&' sacrva), et ainsi de suite — ; ainsi que les
pouvoirs du vehicule (éqfdaigﬁm yanabala), semblables a une excellente monture, dont l'éveil
de 1'esprit (Q&INQEQ bodhicitta) est devenu une porte d'acces au bénéfice universel de tous les

étres, grﬁce a des moyens habiles (EQN'@N’ updya) sans limite.



S Ry R AR A e SR e g 2R 2
&fqﬁm‘ﬁqw@q@'ﬁﬁ'5§'§'£N'i'a'mgﬁ'qa'§mr'g&k\!'ﬁ:’}
TN Y o N
R ARR AR TR RNE AN NSNS IR S AT § AR A I TN B AR
v .A' v v
RS YRER]
[Les pouvoirs de] slengager dans les nombreux dharmas des qualites (ﬁq5q@§1\1 gunadharma)
que sont : les six perfections @ng satparamita), les quatre moyens de rassemblement (Q%’
=N catuhsamgraha), les quatre immesurables (£ﬁaﬁqa catvary apramanani), l'absorption de

cessation (aﬁnﬁaﬁmagq nirodhasamdpatti), les extinctions (?—Jﬁ'll’i’), les suppressions (%q
ﬂwﬁq), les superconnaissances (alfqﬁl\] abhijfld), et autres encore.

Les pouvoirs des quatre immesurables (Sﬁaﬁﬂqa catvary apmmdr_ldni) — l'amour bienveillant
(@341\1'11' maitri) et les autres — qui pénétrent universellement tous les étres sensibles par
l'intention visant le bénéfice (1'465'1'\1' hita) et le bonheur (q%’q sukha).

Eﬂ'&zqﬂ#ﬂﬁa"\rﬁqwaﬂ'@'ﬁq\}'qagﬁ'ﬁqﬂ'qﬁﬁ'@m’@"é’q&'ZW'ﬁr\'I
@‘N'gmk\!'ﬁ'waﬂﬂﬁ:’ﬁqﬁ'm'&ﬁﬂ:;'cgqﬁagxﬂ“'&ﬁ&'&fﬁﬁ;’&@qr\ﬁ'
s
Les pouvoirs du mérite (Qﬁﬁ'ﬁ&ﬂ@ﬁ:}&' punyabala) — la générosite (%ai'fd' dana) et les

[pratiques] similaires — constituant une vertu parfaite (ﬁﬁ:} kusala) en leur commencement,

leur milieu et leur fin.

Le pouvoir de la sagesse de connaissance directe (Q'ﬁﬁ]’&fﬁ'ﬂi’a@ﬁﬂa’§ﬁw jnanabhijiabala)
qui s’engage dans la toralicé des phénoménes connaissables @NS’ jfleya) sans attachement ni

ObStaClC .
qawgq&’g’q&n&ﬁN'Rq't\r\'qqq’?{ng'm‘&'zqa's\xﬁ«'ﬁ:]
aﬁa\'ﬁN'&l’qmﬁq'ﬁq@r\'mx'sqﬁqﬂ;’ér\'r@%:’E’ng@'%’qa%’ﬂ';ﬂﬁ&'&gq
’gq]«'@Nﬂ%q:;'s‘\\rgﬁx'Rw'§QN'ﬁﬂ'ﬂ§'q§q'n“w'mrﬁN1 qgﬁ'g'ﬁ'&ﬁﬁ&'@:@@
@Rﬂ%ﬁ'iﬁqn‘&'§qm'&r@‘N'@'@ﬁ'ﬂ;’g&&'N:'zﬁ'fﬁgq'qa'éﬁ'ﬂxgx'%q'fﬁ] 1

La sagesse (ﬁﬁl’{:}' prajiia) qui réalise le mode d'étre (ﬂﬁk\l'@ql\l') des choses, et les moyens
habiles (gaxa@a" upayakausalya) pour accomplir le benéfice d'autrui (qqa"ﬁq parartha).

Et le pouvoir de l'absorption meditative (%:ﬁqé’q@ﬁqm samadhibala) qui permet d'obtenir
des qualités exceptionnelles (ﬁﬁﬁﬁ@ﬁlﬁsq) telles que les superconnaissances (&Eﬁﬁl\i



abhijia). Puisque ces neuf pouvoirs ne peuvent étre ébranlés par leurs conditions adverses (&
&@q@q& vipakm) respectives, puissé—je, par mes propres efforts, parfaire ces neuf‘pouvoirs, et
[obtenir] ainsi le dixieme : les qualités distinctives de la sagesse (Qal\l jﬁdna) que constitue

l'obtention rapide de 'Eveil insurpassable (E'qaﬁ'qa@:’@w anuctarabodhi).

Vocabulaire du commentaire

NENFN Bouddha

&%ﬁ'ﬂ' offrandes ; honorer
Q&IN'GW étre sensible

%ﬁlﬁqfd enseigner le Dharma

aﬁ' champ [d'eveil]

E'ﬁﬁ'fd' distinct ; différent
%QTG:R'S' simultanément

Gﬁ'Q' se rendre ; aller

Qﬁ@ partout universellement
ﬁql\lﬂaﬁ sans obstacle ; sans entrave
R rapidit¢ ; promptitude
FNA capacite ; étre capable

Sl accomplir

gq@"d' facultés miraculeuses
§QN' pouvoir ; force

EQN'@N' moyens ; méthodes habiles
NFAUWN A" illimité ; sans limite

I0



B

benefice

FRgR=r

¢tre devenu une porte [d'acces)

&&N’:@ﬁ'

¢veil de l'esprit ; bodhicitta

qﬁq’u’

monture

QI

excellent ; bon

aq.].q.

véhicule

355

SI1X pcrfcctions

qg’ﬁf«r

[quatre] moyens de rassemblement

FR ARG

quatre immesurables

aﬁftq'r\r

cessation

gsm'qgcq'

absorption équanime

SLNCEY

extinction [des afflictions]

S Ee

suppression [des afflictions]

aqfaﬁk\r

superconnaissance

%y By

qualite

Fr

dharma ; phénomene

v

nombreux ; multiple

gy

pratiquer ; slengager dans

bonheur ; bien-étre

QNSNA

intention ; aspiration

TR

peénctrer partout ; pervasion universelle

IT



FENA amour bienveillant

gﬁaﬁq immesurable

AT’ tous ; la totalité

ﬁq’&&q’qqu\\;&' les trois [cemps] : début, milieu et fin

S

vertu ; [acte] vertueux

%ﬁ'“'

o .
gCnCrOSltC

qﬁq'qsw

merite

ﬁm’g’ phénoménes connaissables
Eﬂl‘l' attachement
&al\l sagesse primordia]e ; gnose

SIRE AR A

connaissance directe

AN

mode d'étre ; nature véritable

%ﬂ']l\]'l}'

R T T .
1"6311561" ; reahsauon

=R

sagesse discriminante

N AT

bénéfice d'autrui

SRN SN[’

moyens habiles

Braly

absorption meditative ; samadhi

‘Eﬁﬁq@ﬁ”R@ﬁ

qualités exceptionnelles

<R

rcspcctif; propre él Chacun

a'sqgagéuw'

condition adverse ; facteur contraire

SEESY

/
ebranler , renverser

I2



ARR A effort ; s'efforcer

SRR le dixiéme

aq@ﬁq insurpassable ; supréme
IRER éveil ; bodhi

CoTaES

qualité distinctive ; particularité

NK’SQTRFR'%Q'

accomplir parfaitement ; parfaire

3
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