Cours de tibétain - Sangtcheu Meunlam - lecon 23

1. Traduction et analyse

Strophe 24
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Que jaie toujours pour compagnons ceux qui desirent mon bien,
Ceux qui enseignent parfaitement la conduite vertueuse !

. I .
PLUSSC’]C constamment 165 rencontrer

Ec jamais les décevoir/contrarier ! [24]'

Puissé—je toujours rencontrer des compagnons qui montrent 1'exemple de l'excellente conduite

et souhaitent mon bien ! Puissé—je ne jamais les décevoir ! [24]
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1 Traduction Claude Al, revue par JM.

2 Traduction Audrey Desserrieres, livre des Kagyu Meunlam



2. Vocabulaire
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moi, soi

é, vers (particule de direction/datif/ oblique)
bénéfice, avantage

désirer, vouloir

ami, compagnon

particule de pluriel

bon, excellent, vertueux
conduite, comportement
parfaitcmcnt, Complétcmcnt
enseigner, montrer

particule de pluriel

cela, celui-ci

avec, et

aussi, méme

toujours, constamment
rencontrer

particule d'aspiration/souhait
par, au moyen de (instrumental)
jamais

esprit, mental



P négation

I s¢parer, abandonner



3. Analyse grammaticale

Premiére phrase qziq'm'rda\'mR’qﬁq’mﬁ’ﬁqm'ﬁ'ﬁq

QRATY" complément d'objet indirect - "a moi" ou QXA "moi/soi" est suivi de la particule
directionnelle @ "a, vers"

Hﬁ'ﬂ%‘@fﬁﬂ&' : proposition relative - "qui désirent ¢tre bencfiques” ou & H= "beénefique”
(forme finale en <) + 0@{5"4‘ "désirer” + génitif a marquant la relation actributive

Ejﬂ&'ﬁ'ﬁﬂ : sujet principal - "les amis" ou Eﬂrﬂ]&!\lf "ami/ compagnon” + 57 particule du pluriel

Deuxiéme phrase qa:'ﬁa'gq'wxwﬁ'%g'u'gam

qalvmﬁf — 1/ d/ s f‘ H] d : "o\ o Hb "

JRA : complement determinatif - 'la conduite vertueuse” ou IIRA on/vertueux +
/.-1[‘“v ) d "

genitit A + gﬁ 4 “con ulte/comportement

J’xﬂ'@'?g’i'll' - verbe qualiﬁcatif - "qui enseignent parfaitement” ou el ”parfaitement" (adverbe

intensif) + ;g’qfd "enseigner”

ECI particu]e de plurie] honoriﬁque se réeferant aux maitres spirituels

Troisieme phrase ﬁ'ﬁq'ﬁ:w:gq@gﬁwﬁ’q

=47 : sujet - "ceux-ci” ou X "cela/celui-ci" + 5T particule de pluriel
AR : particule de conjonction - "avec"
W' : particule d'emphase - "aussi/meme”
"% : adverbe temporel - "toujours/constamment”
p ]
1Tz 1 : : [ : "o oy It " .
XRA=RGa] : verbe d'aspiration - "puisse-je rencontrer” ou X5 "rencontrer” + X (forme finale) +

ﬁ‘ﬂ' particule d'aspiration/souhait

Quatrieme phrase y'aaagafirgsrur s g

=47« complément d'objet - "ceux-ci” (reprenant les amis spirituels)
P ] p P
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RRATAN : agent - "par moi" ou RRAT "moi" + AN partlcule ergative

AW : adverbe de négation temporelle - "jamais"

g p ]

NS\, . ! . " o S s S .
WRA'RIR verbe negatif - "ne pas abandonner mentalement" ou &7 "esprit” + & negation +

55" "s¢parer/abandonner”

4) Traduction littérale

Les amis qui désirent m'écre bénefiques, ceux qui enseignent parfaicement la conduite

vertueuse, puisse-je toujours rencontrer ceux-ci ! Que jamais je ne les abandonne

mentalement !



5. Commentaire

Par Trakpa Gyaltsens, suite.

B. La section principale, 1'explication détaillée des sections de la
priere d'aspiration
1. La partie principale:
 a.Laspiration par une intention pure qx&‘aﬂ'ﬁ%‘&&m&ng&’ﬂ?‘\
¢ (1) L'intention d’offrir aux Bouddhas NRN'@N’&%?\'N%{‘:\NN‘N‘
¢ (2) Remplir leurs intentions
¢ (3) Purifier les terres de Bouddha
¢ (4) Bénéficier aux étres
¢ b. Ne pas oublier la bodhicitta
¢ (1) Aspirer a se souvenir des vies antérieures
¢ (2) Aspirer a devenir un renoncant
¢ (3) Aspirer a s’entrainer dans la conduite générale et la discipline pure
e (4) Aspirer a enseigner le Dharma dans différentes langues
¢ (5) Aspirer a un effort dans la vertu
* (6) Aspirer a ne pas oublier la bodhicitta grace a cinq causes
e (7) Aspirer a étre libre des conditions défavorables
¢ c.Laspiration a pratiquer sans voiles
¢ d.L'aspiration a apporter des bénéfices et du bonheur
« e.Laspiration a porter I'armure
o f.Laspiration a rencontrer des amis de fortune similaire

* g.L'aspiration a fréquenter et satisfaire les amis spirituels

g. L'aspiration a fréquenter et satisfaire les amis spirituels
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3 Drakpa Gyaltsen, éléve du Seigneur du Refuge Jamyang Kyentse Wangpo.



Que jaie toujours pour compagnons ceux qui désirent mon bien,
Ceux qui enseignent parfaitement la conduite vertueuse !
Puissé—je constamment les rencontrer

Et jamais les contrarier ! [24]

S a_aa a a AN A N
Aar| A5a YRR TR asraR B Jarag el fan Trafx s Ray
AN A A N N AN AN ~

r\&qu\i'ﬁ:&'ﬁ'gq'6:'aq'aq'gj/'qz'\'w%:{'nwﬁﬂ'qq'%qm'ﬂ%ﬂ:’ﬁﬂna:ﬁ
W v Av 'Av v\ . v Iw 'A v v '\ v v v .A v A' v v '\1 . .
§ aFN a5 =7 G 5 SR a® I IR A FHN ﬂ:v\qquﬁm FRRFARR
W IR GV ER P IR AN A GHA ARG 3 |

Puisse-je toujours rencontrer, jusqua ce que jobtienne I'éveil (SR &R bodhi), ces preécepteurs
spirituels (Rﬁ'ﬂ&'ﬂﬁ&'ﬂ%éﬂ' kalyanamitra) qui, par compassion @EE karuna) envers moi, me
béneficient par le saint Dharma ("\54'&1%\'?5;&!' saddharma), ces amis qui protegent completement du
samsara (@I\ﬂ’iﬂ' samsdm) et du véhicule inférieur (i’ﬂ'ﬁ&éﬁ' hinaydna) et qui accordent le bonheur
du Grand Véhicule @14]'558}' mahayana), ces maitres du Dharma (%fm'g}'w dharmabhanaka) qui

enseignent et expliquent parfaitement la pratique du Dharma de la noble conduite (:IEIK'\RT'\é’i'RI'
bhadracarya).
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Aprés les avoir rencontrés, puisséfje ne jamais, a aucun moment, méme pour un instant,

décevoir lesprit (g}ﬂ&'&i‘ citta) de ces saints amis spiricuels (Q-ﬁ&'ﬂ%ﬁ'ﬁ&ﬂ' kalyanamitra), et

puisse-je uniquement les satisfaire par l'acticude et la conduite (QZ\I&I'\éR'KT]%N' manaskara).



6. Vocabulaire du commentaire
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cela, ce

. A
aussi, meme
moi, soi
\
a, pour

compassion

par la porte/par le biais de la compassion

porte

depuis, a partir de
saint, excellent
dharma, enseignement
par (instrumencal)

qui aide, qui beénéficie
bénéfice, aide
accomplir, faire

ami, compagnon
samsara, cycle des existences
et

véhicule inférieur
véhicule
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de, depuis
compleétement
proteger

et (conjonction)
Mahayana, Grand V¢hicule
grand

de (genitif)
bonheur
donner
vertueux

ami spirituel
ceux qui

qui, 1equel
p]urie]

noble conduite
bon, noble
conduite, pratique
pratique
parfaitcmcnt
enseigner
expliquer

faire
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étre

maitre du dharma
parler, enseigner
ceux-ci

aussi

éveil

ne pas

obtenir

jusqu’é

entre

a, vers

temps

toujours
rencontrer
puisse (souhait)
ayant rencontre
méme

par

jamais

quand

une fois
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fois

un

ou

un instant
instant

esprit, caeur
mental

ne pas

troubler, deplaire
et

pensée et action
pensée

action, pratique
deux

plaire, satisfaire
seulement
accomplir, realiser

particule finale
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