Cours de tibétain - Sangtcheu Meunlam - lecon 14

Le 20 mars 2025
1. Traduction et analyse

Strophe 15
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Puissent tous les étres sensibles des dix directions
Etre toujours en bonne santé et heureux.
Puissent les objectifs du Dharma de tous les étres

S'harmoniser et leurs aspirations se réaliser. [15]
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2. Traduction littérale et analyse grammaticale

Premiére phrase

SN GAREN T AR FINR Y| | SR FIG I I I VNG|
«  ZmNRg : "des dix directions” - FA (direction) + 3§ (dix) + & (marque du géniif)
. RI&IN'GW : "étres sensibles”

. A& : "qui” + pluriel - pronom relatif avec marque du pluriel
. E‘%S‘N] : "aussi nombreux que” - construction relative indiquant une quantité
RRay ! -1z -ci" - dé if pluriel, sujet de la ph incipal
. R : "ceux-la, ceux-ci" - pronom demonstratif pluriel, sujet de la phrase principale
. B4R : "toujours, constamment” - adverbe
> . .
. FRAF : "sans maladie” - Composé négatlf

. Q%‘QR‘ - "dans le bonheur" - Rﬁﬂ' (bonheur) + = (marque du oblique indiquant l'etat)

. I3 : ”puissent—i]s devenir" - forme optative du verbe "devenir"

Traduction liteerale : "Que tous les etres sensibles, aussi nombreux qu'ils soient dans les dix

directions, puissent toujours étre sans maladie et heureux."

Deuxiéme phrase
AT TE Y I RF FAN ) | ST R YR IR AR AR IR |
«  af=m:"écres, créatures”
« 15T : "de tous” - M5 (tous) + T (marque du génitif)
. N7 - "du dharma” - # (dharma) + 3 (marque du génitif)
. ?irili&l&l' : "les significations, les buts" - 73’3\' (signification) + &&" (pluriel)
. 3 particule d'emphase marquant le theme
. HZFAR : "en harmonie" - NFFH (accord) + X (oblique)
. X3 "quils deviennent et” - = (devenir) + 38 (conjonction)
. XmAac:"les espoirs aussi” - XF (espoir) + A" (aussi)
«  AgIER: "éere accompli” - AAX (accomplissement) + = (oblique)

89 particule oprative exprimant le souhait

Traduction litcérale :
" les buts du Dh d s les é i h i leurs espoi 5si SOi
Que les buts du Dharma de tous les écres soient en harmonie et que leurs espoirs aussi soient

accomplis.”

Traduction complete

"Que tous les ecres sensibles, aussi nombreux qu'ils soient dans les dix directions, puissent
toujours ¢tre sans maladie et heureux. Que les buts du Dharma de tous les étres soient en

harmonie et que leurs espoirs aussi soient accomplis.”



3. Vocabulaire

gﬂm direction

Q@ﬂ' dix (genitif)

Q&N'Gai' étre sensible, écre vivant

Q'F:' qui, leque]

A pluriel

a%ﬁf\] aussi nombreux que, autant que

%ﬁ:r] ceux-la, ceux-ci

S toujours, constamment
qﬁaﬁ sans maladie, en bonne santé
qP\'ng' dans le bonheur, heureusement
g= devenir (pass¢)

Ay étre

Qq@ tous (genicif)

FNy du dharma (génitif)

ﬁai sens, signification

Fa pluriel

a' particule d'emphase
RGN en harmonie, en accord
gx'%z;' devenir et

QA espoir, souhait aussi



CEE

&

¢tre accompli, éere realisé

puisse etre (particule oprative)



4. Commentaire
Par Trakpa Gyaltseny, suite.

II. Le théme de la partie principale, [ou Paspiration est] vertueuse au milieu

B. La section principale, l'explication détaillée des sections de la priére d'aspiration

B. La section principale, I'explication détaillée des sections de la
priere d'aspiration

1. La partie principale
1. La partie principale. a. L’aspiration par une intention pure (et 15 autres points).
a. L'aspiration par une intention pure Issr5a 3= & & IE R

(4) Agir pour les étres
q‘\,qj\
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Puissent tous les étres sensibles des dix directions
Etre toujours en bonne sante et heureux.
Puissent les objectifs du Dharma de tous les éres

S'harmoniser et leurs aspirations se realiser. [15]
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Ainsi, comme expliqué précedemment, en donnant son propre corps et autres possessions a
tous les étres sensibles (RINZ\I'GW sattva) qui existent dans les royaumes du monde des dix
directions (\gﬁwﬂe\g&), quelle que soit leur varié¢cé, tous compris dans les six classes d'existence
(RAEr5A), puissent-ils étre constamment libérés de toutes les souffrances (g2 duhkha) du
samsara et de leurs causes, le karma (¥&r karma) et les afflictions (\S}rﬁ'g\l":&!'ll' klesa), désignes dans

les stitras par les termes de maladie, de chagrin et de peine (gtﬂg‘ salya) - conformement a ce qui

appara?t fréquemment dans 165 sutras.

1 Drakpa Gyaltsen, éleve du Seigneur du Refuge, Jamyang Kyentse Wangpo.

5



P, N UL . i SO gﬁ\ﬁg
15 I FANAIN I W SRR T ISRV TATTHRT G I
v . A' . 'A'W . 'A' . A' '\ . v . v . 'A \Av
SEN q‘{ﬁ xR FN A DEF FHN G YR FF NS AR [RA
a an N a A Aa

N&N'NRN'@N'@'ﬁ"’\’dR'ng"'\Y‘T’(’Q"\R’ﬁ'qqq'iﬂg‘q'ﬂ’(ﬁﬂ'ﬁﬂ'ﬂ'?I ﬁiﬂ"\gﬁ’{
ma\riﬂ'@ﬂm'r\f&'il&N'sqm'qgﬁn‘&@m'&aim1

Puissent-ils posséder l'excellente félicite (Z@'Q' sukha) d'étre sans maladie. Ec puissent tous ces
étres obtenir toutes les conditions favorables pour accomplir les objectifé du Dharma (?5:51'
dharma) qu'ils désirent manifestement. Par cette vertu, puissent leurs aspirations (X3 a3)
d'atceindre I'état de Bouddha (N:N@N buddha) se réaliser de la méme maniere. Ceci représente

principalement la maniere de donner aux étres qui ne sont pas encore entrés sur la voie (480

marga).

Av v v v v v‘\ '\AO A v v v v v v v v \ 'Ai v v v
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Jusqu'ici, cela represente la methode dlentrainement aux objets de meéditation de 'amour

S . . SN0, _ . . -\ . I .
(36\151 q maltrl) ecdela compassion (%‘K E karuna), ainsi que la maniére de cultiver l'intention

aspirant au bien des autres (ﬂ@éﬁ'\ﬁéﬁ' parartha).



	Cours de tibétain - Sangtcheu Meunlam - leçon 14
	1. Traduction et analyse
	Strophe 15

	2. Traduction littérale et analyse grammaticale
	Première phrase
	Deuxième phrase
	Traduction complète

	3. Vocabulaire
	4. Commentaire
	B. La section principale, l'explication détaillée des sections de la prière d'aspiration
	a. L'aspiration par une intention pure བསམ་དག་བྱང་སེམས་མི་བརྗེད་དང༌།
	(4) Agir pour les êtres



