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Le 30 janvier 2025
Traduction et analyse

Strophe 8
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Quelles que soient les actions négatives que j'ai accomplies
Avec le corps, la parole et l'esprit

Sous l'emprise du desir, de l'agressivite et de la stupidice

Je confesse chacune d'entre elles. [8]!

Sous l'influence de Pattachement, de la haine et de 'ignorance,
Par le corps, la parole et de meme lespri,
Toutes les actions négatives que j'ai accomplies, quelles qu'elles soient,

Je les devoile individuellement, une par une. [8]
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Vocabulaire

~ /.
QARF B attachement, désir
Y . .
]qyc haine, aversion
N .
XSG ignorance
RRIE&]N' sous l'influence de, par le pouvoir de
f‘:\ﬁ' particulc emphatique (en effet, assurément)
Y corps
gy parole
N A . .
NA&E3 de meme, ainsi
o .
Wy esprit, mental
o \
N par, a travers
U~ aussi, éga]ement
%ﬂ"«!‘ action négative, non-vertu
RRAT moi, je
My par, agentif/ergatif
N . .
RIAL] fait, accompli
[N .
Ey quoi, quel
(AN . .
BN il y a, existe

a3 aFT | 83T /] verbe non-volitif. 1) Traduction du verbe sanskrit "gaccha" qui signifie
genéralement "aller vers" mais qui peut également signifier "venir pour”, par exemple, dans le
cas de s'abriter dans quelque chose, on peut y aller pour s'abriter ou venir pour s'abriter. Par
exemple, [TC] EI[,E"T[EMWN%Q] "venir dans un village" ; §QN'§'6J%'ZQ] "se refugier”; NENFN A HRA
yABA] "je me réfugic aupres du Bouddha, en le Bouddha. 2) 1l est également urilisé comme
verbe existentiel avec le méme sens que W5 "exister” et aussi "étre” et généralement dans des
situations honoriﬁques. TD

Smay ces (choses)

qANSH toutes, tout

SEES individuellement, un par un
QA avoué, confessé



Analyse grammaticale

Tibétain

asF &I
G
A

SRR A

_9p

B
il

o
QTN

op

Analyse grammaticale détaillée

nom composé : A5’ (“désir”) + &8 (“atrachement”) =

/.
“attachement, désir”

nom composé : & (“intense”) + 82 (“haine”) = “haine,

aversion”

nom compose : ‘3]%' (“parler”) + &A1 (“desespoir”) =

“ignorance”

. . N .
SA% (nom : “pouvoir, influence”) + A& (particule
agentive) = “par le pouvoir de, sous l'influence de”
g p p ,

particule d’emphase - “en effet, assurément”

nom : “corps”
T »

nom : paro]e

adverbe : “ainsi, de méme”

nom : “esprit, mental”

particule agentive (instrumental) : “par, a travers”
o « - ! ”

partlcule : “aussi, egalement

nom : “action négative, non-vertu”

pronom personnel : “moi, je”

verbe au pass¢ (participe passe) : “fait, accompli”

pronom interrogatif : “quoi, quel”

verbe : “existe, il y 2”

pronom démonstratif pluriel : “ces (choses)”

adjectiftotalisant : “tous sans exception”

adverbe : “individuellement, un par un”

!/ . . 4 « 4 I8))
verbe dau passe (part1c1pe passe) . oavoue, COl’lfCSSC

Traduction

attachement,
désir

haine, aversion

1 gnorance

sous 'influence

de

en effet

corps

parole

de méme, ainsi
esprit

par

aussi

action négative
moi, je
accompli

quoi, qucl

il ya

ces choses
toutes
individuellement

~ !
confesseé



Commentaire

Par Trakpa Gyaltsens, suite. Nous sommes toujours dans la branche de ’hommage. Voici

le plan du commentaire, a ce stade :

II. Le theme de la partie principale, [ou l’aspiration est] vertueuse au milieu

A. La cause de I'accomplissement de la priére d’aspiration, sept parties :
1. La branche de l’hommage ﬂ:‘qﬁarq&wq'aqq]

« a) Une bréve explication N?i”'x'qgﬂ'q'%]

Une description concise de cette branche.
« b) Lexplication détaillée (3 parties)
« (1) Hommage physique
« (2) Hommage mental
« (3) Hommage verbal
2. La branche des offrandes

e a. Les offrandes surpassablcs

« b. Les offrandes insurpassables

3. La branche de 'aveu

3. La branche de l'aveu
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Quelles que soient les actions negatives que j'ai accomplies
Avec le corps, la parole et l'esprit

Sous l'emprise du désir, de l'agressivice et de la stupidice
Je confesse chacune d'entre elles. [8]
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3 Drakpa Gyaltsen, éléve du Seigneur du Refuge, Jamyang Kyentse Wangpo.
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Quelles que soient les actions négatives et non vertueuses que jai faites, en tant quauteur,
que j'ai fait faire a d'autres, ou dont je me suis r¢joui, avec mon corps (tuer et ainsi de suite),
avec la parole (mentir et ainsi de suite), et aussi avec mon esprit (avoir un comportement
nuisible et ainsi de suite), [quand] sous l'emprise de motivations [impliquant] le désir,
1'agressivité et la stupidité €n tant que cause — en présence des vainqueurs et de leurs fils et
filles, je les confesse tous et chacun, avec un fort remords et l'intention de ne pas les répéter,

comme clest le cas dans les pratiques de confession.
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