Cours de tibétain - analyse - 37e pratique

Le 8 octobre 2024
Les 37 pratiques des bodhisattvas - Analyse

37e pratique : dédier les mérites des racines vertueuses
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37) Dedier a I'Eveil les mérites acquis en perseverant dans ces pratiques

Pour dissiper la souffrance de l'infinice des ecres

Tout en preservant l'etat de sagesse libre des concepts

De sujet, d'objet et d'action, c'est agir en bodhisattva.r

37) Par les vertus accumulées ainsi avec diligence,
Pour soulager la souffrance des étres illimiteés,
Grace a la sagesse parfaitement pure et libre des trois points de référence,

Dedier les mérites est une pratique des bodhisatevis et bodhisattvas.
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1 Traduction Padmakara.

2 Traduction JM



Vocabulaire 35e pratique
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A=A trois spheres : i) 339 lauteur ; i) T

l'action ; et iii) 3‘:1&'@04‘ l'objet de Paction.

Lorsqu'il n'y a pas de conception dualiste des trois composantes de la sphere d'une action,
quelle qulelle soit, on parle de AR=AYEFSA "purecé complete de la sphere triple”. TD
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Annexe : commentaire de Chokyi Drakpa

Au niveau de la 10e pratique, commence Pexplication de la voie pour les étres superieurs
qui unifient la vacuité 4 la compassion. A ce niveau, trois points sont énoncés, dont le 3e

concerne les conseils pour ces ¢tres supérieurs. La 25e pratique correspond a ce 3e point.
Ce 3e point est lui-méme divis¢ en cing points : 1) m’fm’@’éqﬂ'ng'qg;ﬁrﬂ 2) sﬁ'aik\rn]z\\lnv'
ma%m’qamn}gqq 3) §q’a’fzm'm'§z'§mm’n}§q’u] 4) sq'ﬁN'zi:’f;!q’nm’qqq'ﬁa‘”gq‘nwnﬁn'ﬂ 5) lﬁ'
Q'Eqw'gzs'qi'qw'ngnﬁx.

La 37¢ pratique correspond au se point ci-dessus : sRREgR AT ARy
“Pentrainement a la dédicace de la vertu au parfaic eveil”.
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