Cours de tibétain - analyse - 28e pratique

Les 37 pratiques des bodhisattvas - Analyse

28e pratique : “la paramita du courage, de I'endurance™
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28) Lorsque P'on voit les auditeurs et les bouddhas-par-soi qui ne pratiquent que pour
eux-mémes,

S'activer comme s'ils avaient la chevelure en feu,

S'efforcer, pour l'ensemble des étres, a la diligence

Qui est source de toutes les qualites, c'est agir en bodhisattva.2
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1 gi'lm'ﬂ{ﬂnﬂ' est le titre donné a cette pratique dans le commentaire de Chokyi Trakpa : I'entrainement a la générosité.

2 Traduction Padmakara.



Vocabulaire 28e pratique

qéﬁ'@@ﬂ' courage, diligence
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RaNE) paramita, abreviation de XAARYHH

SNXY bien pour soi

f’ﬂ@'&‘q' uniquement
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BERT [ B INRR AT FHY auditeurs et bouddha pour soi, Sravakal(s)
et Pratyekabuddhaf(s)

W particule: méme si, bien que, aussi...
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Ici, on trouve le verbalisateur 4= qui signifie : "s'échapper”, "se perdre / s'échapper de”,

"slegarer”, "se glisser dans”. Clest un verbe non-volitif, ce qui dit bien que le feu prend,
. . . . . A N oS, .
mais sans intention de le faire bruler. On dira de la méme facon 8&&9=" pour dire

“comber amoureux”.

-~ .
_FAT repousser, verbe volitif.

z:%’tq‘q/ %’ﬂ]'fx!'/ q\a’ﬂ'ﬁ'/ \a”ﬂ/ /. Signifie "renvoyer ou ¢loigner afin d'arréter quelque chose”.
Dot "faire demi-tour / s'¢loigner”, "repousser”, "renverser”. Ce terme est ¢galement
utilis¢ en référence aux attaques d'esprits et d'autres forces malignes, et peut donc
cgalement signifier "exorciser” et “cloigner”. TD
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G voir, verbe non-volitif
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Annexe : commentaire de Chokyi Drakpa

Au niveau de la 10e pratique, commence Pexplication de la voie pour les étres superieurs
qui unifient la vacuité 4 la compassion. A ce niveau, trois points sont énoncés, dont le 3e

concerne les conseils pour ces ¢tres supérieurs. La 25e pratique correspond a ce 3e point.
Ce 3e point est lui-méme divis¢ en cing points : 1) m’fm’@’éqﬂ'ng'qg;ﬁrﬂ 2) sﬁ'aik\rn]z\\lnv'
ma%m’qamn}gqq 3) §q’a’fzm'm'§z'§mm’n}§q’u] 4) sq'ﬁN'zi:’f;!q’nm’qqq'ﬁa‘”gq‘nwnﬁn'ﬂ 5) lﬁ'
IRy R¥aragad. Le premier de ces 5 points est lui-meme divise en six points,
un pour chaque paramirta.

La 28¢ pratique, l'entrainement au courage s agag==xYgarFagar, est donc le
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