Cours de tibétain - analyse - 22e pratique

Les 37 pratiques des bodhisattvas - Analyse

22e pratique : “ne pas développer de perception duelle”
1) Jragmels g
E”%"ﬁ"‘“’“ﬁ'ﬁﬂ""ﬁ'&'mI 1
Qamgﬁ'qﬁﬁm'g\l'q‘&'&zqﬁ:s}m] ]

AFR ANV R ARG N A FA] |

A& I gr A A |

22) Les apparences sont notre propre esprit dont la nacure
Est depuis toujours libre des limites concepruelles.

Le reconnaitre et ne plus entretenir les idées

De sujet et dobjet, clest agir en bodhisactva.:
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1 Traduction Padmakara.



Vocabulaire 22e pratique

=~ Vous retrouverez des informations concernant les particules dans le document qui
presente un resume des explications du Clair Miroir.

%R‘ en general
IR

"Saisi / saisissant”. Abréviation de AIFET et WFX". Terme clé du syscéme philosophique
NN Esprit-seul et des tantras qui (du moins lorsqu'ils ont ¢t¢ introduits au Tibet)
suivent un systeme de vision tres similaire. Ces termes designent ensemble "l'objet de
conscience qui AFER sera connu par la saisie et la conscience subjective qui A&
effectue la saisie”. En d'autres termes, ce terme fait reférence a l'objet et au sujet de la
perception de la conscience. Cependant, il ne s'agit pas d'un terme genéral utilis¢ dans
toutes les ¢coles ; clest un terme spécifique des ecoles de l'esprit seul et des ¢coles
tantriques, un terme qui indique spécifiquement un esprit qui fonctionne a la fois
comme objet et comme sujet. La licterature de ces ecoles utilise le terme de deux
manieres : 1) en tant quabreviation liceerale des deux termes et 2) comme un raccourci
pratique pour impliquer le processus plus large de saisie dualiste dans lequel un esprit
est a la fois l'objet saisi et le sujet saisissant. objet saisi et sujet saisissant (le 3zgsr
aspect apprchende et G\E'éi'iﬂ' aspect saisissant. TD

“]%N‘QN@Q‘N‘ ne pas produire de dualite

Voici une note du Clair Miroir sur la marque d’incorporation ?@ﬁ : “Llobjet incorpore
et les catégories grammaticales.

Les categories grammaticales susceptibles de remplir la fonction de DE NYID sont: le
nom et l'adjectif.

Structures: N+ OBL + Vou: ADJ + OBL +V

La marque d'incorporation permet de créer des synthémes qui dans les langues
curopcennes sont souvent rendus par un seul verbe.”
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https://www.craft.me/s/dFjXaLPbEzrTtC

garr ¢laboration, production mentale

"Elaboration”. Traduction du sanskrit "prapanca’. Il s'agit d'un terme clé de la
philosophie et de la pratique bouddhistes. Il a un sens pejoratif fort car il fait reference
a I'¢laboration de concepts qui est la marque de l'esprit concepruel et 'oppose de
l'esprit qui apprehende la realice. Lorsque l'esprit n'est pas engage dans un processus
dualiste, il n'y a pas d'¢laboration de concepts. Le monde conceptuel, c'est-a-dire le
monde de l'élaboration H&'a, est complexe par rapport au monde non conceptuel sur
lequel I'elaboration est fabriquéee. Clest pourquoi on peut le traduire par le terme
"complexite”. Cependant, la complexite est le resultat du processus d'¢laboration et le
verbe francais “élaborer” en est le sens exact. Lopposé de I'élaboration est Naracgars
“libre d'¢laboration".

NFVRE R libre d’extréme

Voici une note du Clair Miroir sur 'emploi de la particule 57" : “L'adjonction de la
particule DANG au syntagme (nominal) precedent indique que celui-ci est l'objet de
l'action exprimée par le verbe, differentiatif ou non.

Certains verbes se construisent obligatoirement avec la préposition DANG. Elle est
post-posce au nom en fonction d'objet, et preposée au verbe. Sa fonction est semblable
a celle des prepositions utilisces en anglais avec les “phrasal verbs" par exemple: turn
off, come in, separate from, mix with, send up, break down.”
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Annexe : commentaire de Chokyi Drakpa

Au niveau de la 12¢ pratique commence une partie du texte consacrée a Eﬂ'ﬂﬂ'g'ﬁﬁ'fqm&r@'
REXA “intégrer les circonstances adverses dans le chemin lors de la post-méditation”. Ce
point est présenté en quatre points.

Le premier de ces quatre points gf'qﬁﬁ'qa&k\!'qam&!@?@R’Q' est lui-méme divisé en quatre
points. Ils correspondent aux pratiques 12, 13, 14 €t 15.2
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Le deuxieme de ces quatre points RIFAMATNEAABRD” est lui-méme divisé en deux
points : 16¢ et 17¢ pratiques.

Le troisieme des quatre points est divisé en deux : FRA QR@XQ] 1ntegrer le déclin” 18e
pratique et AFRIAUS 5@@%%1 “integrer la richesse” 19¢ pratique.

& 111 Q .
Le quatrieme point, SN ’\Rﬂ‘%’ 046,43‘2@%11 est divis¢ en deux, 20¢ et 21¢ pratiques. La 20e
pratique FRYAUAFREXT est I'integration des objets d’aversion a la voie et la 21e
pratique SANYARERABTEN est I'intégration des objets d’atrachement a la voie.
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2 Le premier sous-point de la premiére des quatre choses mdes:rables a mtegrera la voie est : 12e pratique : 34 ’i’\“ o\ QSﬁq
“8tre patient face aux deconvenues 13e pratique : ﬂ" qlﬁ"\! ’}R"\!ﬁ QQET’\Y] ‘la patience qui accepte volontairement les
~
difficultés”. 14e pratique : 5\1 ﬁf\! L\l Qﬂﬁfﬂ ‘la patience face aux blames”. 15e pratique : ﬁ’\“ K2\ qg:\r\q ‘la patience face aux

reproches”.
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