Cours de tibétain - analyse - 2le pratique

Les 37 pratiques des bodhisattvas - Analyse

2le pratique : “abandonner I'attachement aux objets de désir”
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21) Les objets du désir sont comme l'eau salée;
Plus on y gotte, plus on en a soif:

Se detourner sur-le-champ des sources d'actachement,
Clest agir en bodhisattva.:

21) La qualite du desir est semblable au sel,

Plus on en jouit (plus on s'en sert), plus la soif va augmenter.

Quelque soient les choses envers lesquelles il y a de la saisie et de Pattachement,
Immediatement y renoncer est la pratique des filles et des fils des vainqueurs.2
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1 Traduction Padmakara.

2 Traduction littérale jm.



Vocabulaire 2le pratique

=~ Vous retrouverez des informations concernant les particules dans le document qui
presente un resume des explications du Clair Miroir.
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Note de Tony Duff: “a5'5": 1) est souvent utilis¢ dans la construction fRARR" qui
signifie "avec une similitude avec cela (mentionne avant le terme lui-méme)". Par
exemple, [TC] ﬂ]@ﬁ'7{63“@:'RE‘E@'RE'QSQR'%'Q] "voir que les objectifs des autres sont
essentiellement les mémes que les siens”; 5?4&\]&1'%"’43'6\51'\%"RT-Z'G\S'EIR@R'N] "apres s'etre
enivre de biere, il est devenu comme un cadavre”. 2) Lorsqu'il est place dans une
construction negative, il ne signifie pas seculement "dis-similaire”, mais aussi "different”,
"variable" et donc, dans certains cas, "divers". Par exemple, [TC] 4]6\&1@‘1!'3\4'@5':!]
"circonstances différentes” ou "circonstances variables" ; ¥RqN&AZ A "diverses races” ;
ﬂ'&!\'{ﬂ'g\\l'@ﬁm "diverses couleurs de peau”.
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Le verbe est egalement utilise pour traduire le sanskrit "bhoga" qui signifie avoir l'usage
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ct le plaisir qui 'accompagne. Cela se traduit dans la phrase verbale tibetaine AR&r8gs
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2 par "jouir", "utiliser pour son plaisir". D'ou "utiliser”, "jouir" et aussi, dans certains cas,

"s'adonner a”. TD

JRar soif, attrait puissant

~
0\14‘1!'7:1%'0@? augmenter (futur)
SN envers quoi que ce soit


https://www.craft.me/s/dFjXaLPbEzrTtC

éq'astq&r saisie et attachement
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AHAAHEA abandonner, renoncer immédiatement

Un ¢lement de base de la langue dont la signification est donnce ci-dessous. 1l est

. . N .
combiné avec divers autres 8 noms grammacicaux ou gﬂ'ﬁﬁ' connecteurs pour donner
des mots qui contiennent son sens.

Le sens premier est quelque chose qui se produit tres rapidement, tout d'un coup.
Fréquemment utilise pour indiquer une chose qui se produit directement /
immediatement en relation avec quelque chose d'autre. Il a donc le sens de "surgir, tout
d'un coup” ou de "suivre immediatement”.

Il s'ensuit un sens secondaire qui est décrit dans toutes les sources tibetaines comme
AFNHRIN temporaire. 1] signifie quelque chose qui vient de surgir, base sur quelque
chose d'autre et qui n'est donc qu'un événement temporaire, qui appartient a un certain
moment et 2 une certaine situation et qui cédera la place a quelque chose d'autre. Par
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exemple, AN RRT est glose par [GCD| comme AFNFHINT R T, TD



Annexe : commentaire de Chokyi Drakpa

Au niveau de la 12¢ pratique commence une partie du texte consacrée a Eﬂ'ﬂﬂ'g'ﬁﬁ'fqm&r@'
REXA “intégrer les circonstances adverses dans le chemin lors de la post-méditation”. Ce
point est présenté en quatre points.

Le premier de ces quatre points gf'qﬁﬁ'qa&k\!'qam&!@?@R’Q' est lui-méme divisé en quatre
points. Ils correspondent aux pratiques 12, 13, 14 €t 15.3
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Le deuxieme de ces quatre points RIFAMATNEAABRD” est lui-méme divisé en deux
points : 16¢ et 17¢ pratiques.

Le troisieme des quatre points est divisé en deux : FRA QR@XQ] 1ntegrer le déclin” 18e
pratique et AFRIAUS 5@@%%1 “integrer la richesse” 19¢ pratique.

& 111 Q .
Le quatrieme point, SN ’\Rﬂ‘%’ 046,43‘2@%11 est divis¢ en deux, 20¢ et 21¢ pratiques. La 20e
pratique FRYAUAFREXT est I'integration des objets d’aversion a la voie et la 21e
pratique SANYARERABTEN est I'intégration des objets d’atrachement a la voie.
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3 Le premier sous-point de la premiére des quatre choses mdes:rables a mtegrera la voie est : 12e pratique : 34 ’i’\“ o\ QSﬁq
“8tre patient face aux deconvenues 13e pratique : ﬂ" qlﬁ"\! ’}R"\!ﬁ QQET’\Y] ‘la patience qui accepte volontairement les
~
difficultés”. 14e pratique : 5\1 ﬁf\! L\l Qﬂﬁfﬂ ‘la patience face aux blames”. 15e pratique : ﬁ’\“ K2\ qg:\r\q ‘la patience face aux

reproches”.
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