
Cours de tibétain - groupe lecture - leçon 12 

Sutra du coeur - lecture et épellation 

དེའ་ིཚ'་བཅམོ་,ན་འདས་ཟབ་མ་ོ0ང་བ་ཞསེ་3་བའ་ིཆསོ་5་ི6མ་7ངས་
5་ིཏངི་ང་ེའཛ:ན་ལ་<ོམས་པར་བ?གས་ས།ོ   །ཡང་དེའ་ིཚ'་3ང་Cབ་
སམེས་དཔའ་སམེས་དཔའ་ཆནེ་པ་ོའཕགས་པ་Eན་རས་གཟིགས་དབང་
Fག་ཤེས་རབ་5་ིཕ་རལོ་H་Iནི་པ་ཟབ་མོའ :་Eོད་པ་ཉདི་ལ་6མ་པར་བK་
ཞིང་།   Lང་པ་ོM་པ་ོད་ེདག་ལ་ཡང་རང་བཞནི་Nིས་Oོང་པར་6མ་པར་
བKའ།ོ 

Quelques mots clés et structure 

Surligné en vert : mot ou groupe de mots 
Surligné en jaune : particule 
Surligné en rouge : verbe 

ད་ེནས་སངས་Pས་5་ིམQས།   ཚ'་དང་,ན་པ་R་རའི་ིSས།   3ང་
Cབ་སམེས་དཔའ་སམེས་དཔའ་ཆནེ་པ་ོའཕགས་པ་Eན་རས་གཟིགས་
དབང་Fག་ལ་འད་ིTད་ཅེས་Uས་ས།ོ   རིགས་5་ིV།   རིགས་5་ིVའམ་
རིགས་5་ིV་མ་ོགང་ལ་ལ་ཤསེ་རབ་5་ིཕ་རལོ་H་Iནི་པ་ཟབ་མོའ :་Eོད་པ་
Eད་པར་འདོད་པ་དེས་ཇ་ིKར་བXབ་པར་3།   ད་ེTད་ཅེས་Uས་པ་དང་། 
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Vocabulaire 

དེ་ནས་   ensuite 

སངས་'ས་  Bouddha 

(་ི   génitif 

མ+ས་   force 

ཚ-་དང་.ན་པ་  excellent, vénérable  

0་རིའི་3་  Shariputra 

4ང་5བ་སེམས་དཔའ་ Bodhisattva 

དབང་7ག་  Puissant, Ishvara 

ཅེས་   ce qui a été dit, nommé 

:ས་   parler 

རིགས་(་ི;་  fils de noble famille 

རིགས་(་ི;་མོ་  fille de noble famille 

གང་ལ་ལ་  qui que ce soit 

>ད་པར་འདོད་པ་ vouloir mettre en oeuvre 

ཇི་@ར་   ainsi 

བAབ་པར་4་  devra apprendre
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