Tib 1 — Bodhicaryavatara - 3° chapitre - Lecon 07
1. Texte tibétain
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2. Traduction littéraire

Je renonce a mon corps, de méme qu'a mes biens,
Et a tous mes merites des trois temps,

Pour accomplir le bien de tous les étres,

Sans me sentir depossede. [11]

Clest en donnant tout qu'on depasse la souffrance,

Et mon aspiration est d'accomplir le depassement de la souffrance.
Quitte a tout abandonner en méme temps,

Donner aux ¢tres sensibles est ce qu'il y a de plus excellent. [12]

\ A \ .
]C rénonce a mon corps, dC meme qu’a mes blCl’lS
\ I . / / N
Et a tous mes merites passes, pfﬁSCl’l[S et futurs,
e . / / /
Sans me sentir depossede,

Pour accomplir le bien de tous les ¢cres. [11]

Clest en donnant tout qulon dépasse la souffrance,
Et j'aspire a depasser la souffrance.
Quitte a tout abandonner,

Mieux vaut tout donner aux autres. [12]

2

1 Traduction de référence (Editions Padmakara)

2 Traduction de référence (Editions Padmakara)



3. Analyse du texte — marquage des particules

Serophe 11
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Strophe 12
[RENSHAFRHIN] (8253537 [NV F ] (&R QRN [[RE
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4. Vocabulaire

- corps

AR et (connecteur), avec

%qaai de meéme, pareillement, ainsi
‘{I'lil\lgﬁ biens, possessions, richesses
AN les trois temps (pass¢, présent, futur)
ziﬁ':r vertu, mérite

E&N'Gﬁ' tout, tous

M aussi, méme, et aussi (additif)
Q&N'Gﬁ' étre sensible

T\Tﬁ tous (synonyme de E&N'Gﬁ')

@' de (génitif, variante aprés finale —q)
ﬁq bien, intérét, but

RFR accomplir, realiser (causatif de g:}')
@:(’ pour, afin de (postposition de but)




SIS

dépossession, sentiment de perte

nlexiste pas, il n'y a pas

QX

oblique (variante de &< apres finale —li—&l')

VA

donner, abandonner (futur de qgl:')

QX ob]ique nominalisateur

g a faire (futur de éﬁ, obligation)

LN pass¢ de qu: (avoir donné, avoir
abandonné)

Qa’ par (ergatif-instrumental sur verbe
nominalisé)

iy souffrance, misere

AR traverser, dépasser (present-futur de AR
Q')

qtil\l' passé de qlir-{'lr (avoir traversé, avoir

depasse)

ST

moi, soi (premiere personne)

esprit, aspiration, inteﬂigence

TP/

donner, abandonner (présent-futur)

GBQN'%GTN' en meéme temps, simultanément
ﬁ&ll\l' marque du p]uriel collectif
ar a, pour (dative-locatif, oblique)

&%ﬂ'

A .
supréme, excellent, le meilleur



5. Analyse grammaticale détaillee

Strophe 11 — Phrase unique (lignes 1-4)

@N'ﬁ:’%’qaqﬁmgﬁ'ﬁ:] i&'ﬂ@&'ﬁn\mﬂawslﬁ'@q RINN'sq'Qq'@'”{q'ng@ﬂ :4:;«:4'545':4;-
/RIS
Note pour le débutant : Comme en tibétain ciassique, le verbe principal se trouve
toujours a la fin de la phrase. Cette strophe est une longue phrase unique suspendue
jusquau dernier mot : qFRART (« il faut donner »). Avant de vous perdre dans les
détails, reperez les trois blocs : (1) les lignes 1—2 donnent les objets a donner (le corps,
les biens, les merites) ; (2) la ligne 3 exprime le pourquoi (la finalice) ; (3) la ligne 4

énonce le comment et i’obligaz:ion. Lisez d'abord la 1igne 4, puis remontez.

o AN : groupe nominal a l'absolutif, premier objct de la phrase —«le corps ». Sans marque de

cas, il designe la chose a offrir. Le terme g& désigne le corps physique en général.

« 5% : connecteur de coordination — « et ». Selon Le Clair Miroir (ch. XIII), la particule AR relie
des ¢léments nominaux de méme rang pour former une liste. Ici elle coordonne g&r et ﬁiﬁ'gﬁ’.

. %qaq : adverbe — « de méme, pareillement ». Compose de % (cela, ce) + ﬂaq (a la maniere

de). Il renforce la liste en soulignant que les possessions sont offertes au méme titre que le corps.

. aTRN'gﬁ' : groupe nominal a l'absolutif, deuxieme objet — « les biens, les possessions, les

richesses ». Terme bouddhique désignant les ressources matérielles dont on dispose.
. ﬁ?’ - deuxiéme connecteur coordonnant ﬁ?&'gﬁ' ace qui suit.

. i&'ﬂ@&'ﬁﬂ\"ﬂ'ﬁ&w'sﬁ' : groupe nominal a l'absolutif] troisieme objet — « tous les merites des

trois temps ». Décomposition :

i 5&'4&3{' = les trois temps (QN = temps ; QYA = trois). En bouddhisme, le passé (RﬁN'RT’),
le present (ﬁ%), et le furur (a%=arar). Ce groupe qualifie ﬁi“ﬂ sans marque de genitif

explicite — construction elliptique fréquente en poésie.
° l'\ﬁﬂ = vertu, mérite (bonne action accumulée).
* SAN'FH = tout, la totalite. Ce terme clot le groupe nominal en ['universalisant.

Note pour le débutant : En tibétain classique, surtout en pocsie, le genitif est parfois
omis lorsque le sens est clair. Ici SENC qualifie fﬁ":r sans & ou &. On pourrait
récablir : @N'nmar@' ﬁQ\TRr = « les merites des trois temps ».

« M= : particule additive — « aussi, méme ». Variante de =" apres finale 0l (ici apres QSJN'ST\').
Selon Le Clair Miroir (ch. VI), =" dans sa fonction additive (%ﬁf\!a"ﬁ’q) indique que l'¢lément
qu’i] suit s'ajoute ace qui précédc, sans qu’ii soit besoin de répétcr les ¢léments dc’jﬁ énoncés. Ici :
«le corps, les biens... et aussi tous les mérites ». La particuie crée une eiiipse naturelle : tous ces

¢léments sont objets du méme verbe.



. QINNGSV\TISK : groupe nominal — « tous les ¢tres sensibles ». QINN'SSK' = etre sensible (lict. « qui
a un esprit ») ; 7§ = tous (synonyme de SEC R legerement plus poctique).

. @ : genitif — « de ». Variante apres finale & (’\Tlai) Relie RINN'SSK’QW au substantif suivant : «

le bien de tous les étres ».
[N .. . . / ..
. ‘{a&'qgﬂ'@? : proposition de but — « pour accomplir le bien ». Décomposition :
i ‘r{q = bien, intérét, but (ici : le bien, le bénéfice).

* QNA" = causatif volitif de I (se realiser). Selon Le Clair Miroir (ch. XXIX), la paire
Rgﬂ'/ﬂgﬂ' illustre l'opposition résultacif (intransitif) / causacif (cransicif) : AR = « s
réalise » ; AYA" = « realiser, accomplir [quelque chose] ». Ici 'agent (R!ﬁl!']', moi) accomplit

volontairement le bien d'autrui.

. 3’{' : postposition de finalite — « pour, afin de, en vue de ». Selon Le Clair Miroir (ch. I11),
parmi les postpositions de finalice (‘{q%, %ﬁi, #/9 é}(’), é}(’ est la plus fréquente dans

les textes Classiques. Elle introduit le but de l'action exprimee par le verbe principal.

Note pour le débutant : La postposition 3< « pour, afin de » est équivalente éﬁii
ou %ﬁ% On la traduit souvent par « en vue de » ou « pour I'amour de ». Elle vient
toujours apres le verbe (ou le groupe verbal) quelle complete :ﬁa"qgw + 8% = « pour

accomplir le bien ».
p

N . . . . .
. "4?4\!'4'5«15'41(' : construction adverbiale négatlve — « sans sentiment de dépossessmn ».

Décomposition :

* XEAN'A’ = nominalisé de xxA’ (éprouver un sentiment de perte, de dépossession, de regret
d'avoir abandonné quelque chose). Le terme exprime ce pincement intérieur qu’on ressent

quand on se sent « lés¢ » ou « volé ».
. aﬁ =il n'y a pas, sans (négation d'existence).

* X = oblique (variante de IX" apres finale —l'\&!'). Selon Le Clair Miroir (ch. 111), la marque
oblique peut fonctionner comme adverbialiseur. La structure N + al'\'#&!:{' signifie « sans

N » : ici « sans [ce| sentiment de dépossession ».

« AFRAXF : construction modale d'obligation — « il faut donner / je dois donner ». Clest la

construction centrale de la strophe, analysée Ci’dGSSOUS :

Note pour le débutant : La construction V + ax’ + g (ou éﬁ) est I'une des plus
importantes du tibétain classique. Elle exprime ]’ob]igation ou la nécessité : « il faut
faire X, on doit faire X ». Le schéma est : [Verbe au futur] + a<' + 5. Selon Le Clair
Miroir (ch. XXX), cette structure appartient au domaine objectif (l'accent est mis sur

l'action a accomplir plutdt que sur l'agent).

* qFR = futur de qHRA (donner, remettre, abandonner). Attention : [ est le futur,
RO est le passé, Q‘ﬁ? est le présent, 4‘]77’?4\1' est l'impératif



* AX = marque ob]ique sur le nominalisateur de la base verbale. Elle convertit le verbe en
nom verbal (« I'action de donner ») et place cette action dans un rapport de necessice

avec @

® 5 = futur dC @ﬁ (falI'C). Dans cette construction ﬁXC, 11 n'a Ppas son sens plClH mais sert dC

verbe modal d'obligation : « cest a faire, il convient de [le] faire ».

La phrase compleéte : Le corps, de méme que les biens et tous les mérites des trois temps, doivent

¢tre donnés sans sentiment de dépossession, pour accomplir le bien de tous les étres sensibles.

Strophe 12 — Quatre propositions enchainées (lignes 1-4)
SHN'TH AGRANY RFARA nﬁqﬁgq'qﬁwqﬂgm SNN'Gﬁ'GﬁfQQRﬁQN%ﬂTN] &Nﬁ'sq'gswm'
QHRAAEA]

Note pour le débutant : Certte strophe est plus souple dans sa structure que la

précédentc. Elle enchaine quatre propositions scmi—indépcndantcs, chacune

correspondant a une ligne. Le verbe principal de chaque ligne est a la fin. La cl¢ est

de repérer, dans chaque ligne, l'objet (en absolutif) et le verbe final.

Ligne 1: QNN'Gﬁ'Q5:QN'§'R§'QRRI
- RHN'SH' : groupe nominal a l'absolutif — « tout, la totalite ». Objet (implicite) du verbe A<

. ﬂ\jR’QN' : construction causale-instrumentale — « en donnant tout, par le fait de tout donner

». Décomposition :
* 111\7:(' = passé de :rﬁ;':; (avoir donné, avoir abandonné).

e & =& (nominalisateur) + & (ergatif—instrumental). Cette construction \/(passé) + R+
A" = « par le fait de [V], grace au [V] ». Selon Le Clair Miroir (ch. 11), l'ergatif-instrumental
peut indiquer non seulement l'agent mais aussi la cause ou le moyen. Ici: « clest par le fait

de tout donner que... »
. . B / ! ..
. YRFART : verbe au present-futur — « on transcende la souffrance ». Decomposition :
* YRy = souffrance, misere (terme tres fort, qui recouvre aussi l'angoisse existentielle).

* Rf\ﬁ' = présent—futur de Rﬁqﬂ' (traverser, dépasser, franchir). Ce verbe peut éere
intransitif (« on passe au-dela ») ou, comme ici, accompagné d'un objet : « on traverse la

SOUH‘I‘HHCC ».

Ligne 2 : Qﬁﬂ]’ﬁg’?ﬁ'@ﬁk\!'fdﬂgﬂ
Note pour le debutant : Cette ligne présente un beau jeu sur deux formes du méme
verbe ARAR (traverser) : a la ligne 1, AR est au present-futur (on transcende) ; a la
ligne 2, AR est au pass¢ nominalis¢ (le « déja-traverse », clest-a-dire le nirvana).

Méme verbe, deux fonctions grammaticales totalement différentes.



. Ql'\ﬂ']ﬁ : groupe sujet — « moi, [avec pour] aspiration / mon esprit ». Qﬁq‘ = moi, soi (premiére
persorme) ; § = esprit, aspiration, intention. Cette expression abrégée (pour qzﬂqqﬁﬁ = mon

esprit, mon aspiration) designe le sujet intentionnel de la phrase.

« YRFARNA : groupe nominal, objet de ﬂgﬂ' — «le nirvana, le dépassement de la souffrance ».
Décomposition :
* YRFAR[N = pass¢ de RRRR’ applique a &R« quia traversé la souffrance, au-dela de la
souffrance ». Clest la définition littérale du nirvana en tibétain.
* & = nominalisateur : transforme la proposition verbale en nom : « le fait d'étre au-dela de
la souffrance = le nirvana ».
« YA : verbe principal — « accomplir, realiser ». Causatif volitif de I Mon aspiration est
d’accomp]ir — de réaliser effectivement, pas seulement d'aspirer abstraitement — le nirvana.
. (2N N
ngnes 3—4: ﬁ&N'Sﬁ'ﬂg‘;’qa'5QN'3ﬂ'mI NNN'S%’%NN'N'Q\??’Q'N%&‘

Note pour le débutant : Les lignes jet 4 forment une seule proposition syntaxique :
la ligne 3 est un cadre temporel-modal (« en méme temps que... »), et la ligne 4 en est

le predicat (« est le plus excellent »). Lisez les deux lignes ensemble.
. E&IN'Sﬁ'ﬂg’;’ﬂR’ : groupe verbal nominalis¢ a l'oblique — « en abandonnant tout / dans l'acte
d'abandonner tout ». Décomposition :
* RENIH = objet absolutif (cout).
. Klﬁk = present-futur de AHRA’ (donner, abandonner).

* X = oblique nominalisateur. La construction V(pres.) + I’ convertit le verbe en
syntagme nominal oblique, indiquant ici la simultanéite : « en [méme temps que| l'on

abandonne tout ».
K . . . e A . / ]
o RN 65] ar : locution adverbiale de simultanéité — « en méme temps, s1mu1tanement, d'un seul
coup ». Décomposition :
* FHRN' = moment, occasion.
(2N . ~ .
* 37 =un,un seul (indéfini).

* ar = oblique locatif. La locution entiere : « a [ce] seul [méme] moment ». Elle souligne que
I'abandon de tout et le don aux étres ne sont pas deux actes s¢parés mais un seul et méme

geste.

. QNN'SW;NNW' : groupe nominal au dative/oblique — « aux étres sensibles ». QNN'S%’ = étre
sensible ; FaN = pluriel collectif ; & = particule dative indiquant le destinataire ou beneficiaire
de l'action. Selon Le Clair Miroir (ch. 111), la particule oblique & peut marquer la destination («

vers »), le destinataire (« a »), ou le bénéficiaire.



. qﬁ:’n’&%q : groupe prédicatif‘— « le don est supréme / donner est la [Chose 1a] plus excellente

». Décomposition :
* ARR = passe de K!fv;l'\
* ' =nominalisateur : « le fait de donner, le don ».

N Ngﬂ'] = supréme, excellent, le meilleur (superlatif absolu). Il fonctionne ici comme

prédicat nominal : « le don [aux écres] est ce qu'il y a de plus excellent ».

Traduction des lignes 3—4 : En meéme temps que l'on abandonne tout, c'est donner aux etres

sensibles qui est le plus excellent [des actes].

6. Traduction littérale complete

Le corps, de méme que les biens, et tous les merites des trois temps ¢galement, pour accomplir le

bien de tous les ¢tres sensibles — il faut les donner sans sentiment de depossession. [11]

En donnant tout, on transcende la souffrance ; mon aspiration est d’accomplir le nirvana. En
meéme temps que l'on abandonne tout, clest donner aux écres sensibles qui est le plus excellent

[des actes]. [12]

Note pédagogique — Trois constructions clés a retenir

1. La particule additive &' (aussi, méme, et aussi)

La particule 5" possede trois fonctions selon Le Clair Miroir (ch. V1) : intensif, adversatif, et
additif. Dans la scrophe 11, elle a une fonction additive ( ﬁ’iﬁﬁﬁ) : elle indique qu'un ¢lément

s'ajoute a ceux déj‘a mentionnés, en rendant toute répétinon inutile.
/ 17/ 17 .
Schéma : [éléments A, B...] + [élément C + g:’] -« A, B...et aussi C »
A . . /.
® QN'ﬁR’ﬁRN'gﬁ'ﬁﬁ' / ﬁﬂ']'ﬂ'ﬁ&&'%ﬁ'@:’ — «le corps, les biens... et aussi tous les mérites »

Variantes morphologiques (selon la finale du mot précédent)

Apres finale Variante
-], -7, R, N, =
=, -, &, -X, A WK
Voyelle finale ac’




2. La construction d'obligation : V+ ax + g

Cette construction est fondamentale dans la poésie didactique tibécaine. Elle exprime qu’une

action est nécessaire ou a accomplir :
Schéma : [Verbe (futur)] + a< + 37 = « il faut [V], on doit [V] »
* QHRHART =« il faut donner »

Le verbe g est le futur de 35 (faire), mais dans cette construction il perd son sens plein et
devient un verbe modal d'obligation. Pour les debutants : pensez a la construction francaise « il
y a a faire », ou a l'anglais « it is to be done ». Selon Le Clair Miroir (ch. XXX), cette structure

releve du domaine objectif (accent sur I'action, non sur l'agent).

Formes paralleles a connaitre :
e V+AX + él'\ = « [quelqu'un] fait [V], on accomplit [V] » (domaine agentif, présent)
* V+ax +3 = «il faut [V] » (domaine objectif, futur/obligation)

3. Le jeu sur aR@A présent vs passé nominalisé

La strophe I2 offre un exemple magistral d’un méme Verbe utilisé sous deux formes

grammaticales diﬁérentes, créant ainsi un para]]éle et un contraste poétiques :

Forme Temps/Fonction Traduction Ligne

@'Kﬁ'qﬁ@ présent—futur (verbe) « on transcende la souffrance » 1

§rE ARV pass¢ nominalis¢ « le nirvana » (lict. « le depasse- 2
(nom) de-la-souffrance »)

En 1igne 1: ‘7\5\‘2' est un verbe actif — l'action de transcender est en cours ou a venir. En lignc 2
RRNA est un nom — il désigne I'état resultant, accompli : le nirvana en tant que « l'au-dela de la

souffrance ».

Cette opposition resultatif/accompli est au coeur de la grammaire verbale tibétaine. Selon Le
Clair Miroir (ch. XXIX et XXVII), le passé nominalisé exprime souvent I'écat résultant d'une

action, et non l'action elle-méme.

Référence gmmmaticale : Le Clair Miroir ( Kesang Gyurmé), ch. 11 (ergatif—instmmenml, cause et moyen),
ch. I1I (oblique — finalite, adverbialiseur, dative), ch. VI (particule m= — additif, adversatif, intensif),
ch. XIII (particule R — coordination nominale), ch. XXIX (paires causatif/resultatif), ch. XXX
(domaines agentif et objectif, construction V + AX’ + ).
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