Tib 1 — Bodhicaryavatara - 3° chapitre - Lecon 06
1. Texte tibétain

SRETREN G GRTHT ST |
q‘ﬂ’x‘n‘&n’é&ga&na&&'ﬂ&'@&'ﬁﬂ'g&&1 1
R‘%qﬁﬂ‘“?NN'@NN"%‘N"@T@"%\:Y 1
qﬁﬂ%ig'%R'QSN'R’NSWSJ:RR@RI1 ¢
q&x‘qga%ﬁ'g&ﬁ'agqggl ]
&'qs’:@&'qﬁ'am'qm@m'q&ﬁl 1
iq‘%q’iq'a:'&r\'rﬁ'r@xqm'q] 1
g:'@q'&NA\I'@N’@'Q'@'Q@;@:&1 90

2. Traduction littéraire

A l'instant méme ou l'esprit d'Eveil nait en eux,

les plus miscrables des prisonniers du samsara

meritent le nom de « fils des Sugatas »,

ct deviennent [dignes d'¢tre] vénéres par le monde des dieux et des hommes. [9]

Car semblable a '¢lixir qui transforme [le mécal] en or,

il possede la qualité supréme de transformer ce corps impur
en corps du Vainqueur — joyau d'une valeur inestimable :
tenez-le ferme, cet « espric d'Eveil » ! [10]

Traduction alternative (traduction de reférence’) :

A l'instant méme ou l'esprit d'Eveil nait en eux,
Les plus misérables des prisonniers du samsara
Méritent le nom de « bodhisattvas »,

Ainsi que 'hommage des hommes et des dieux. [9]

Tenez-le ferme, cet « esprit d'Eveil »,

Car, a l'image de l'¢lixir d'or,

11 posséde la qualité supréme de transformer ce corps impur
En corps de vainqueur, 1equel est un joyau inestimable. [ro]

1. Traduction frangcaise des éditions Padmakara https://www.padmakara.com/catalogue-editions-padmakara/33-
bodhicaryavatara-la-marche-vers-l-eveil-9782916915357.html



3. Analyse du texte — marquage des particules

Strophe 9

(SR T NE] [S&gﬁﬁ'} (55 3aT+81 |
[ARRA+A] 9855+ [q§sw'+f\r+a'] [BRAFHAY] |
[q;\'ﬂ’%”ﬁm"@'] (8] [N REF TR |

Strophe 10

FNRRIRF+A] [FEraaEA] [T |
[&'qs’:@&'m‘%] [FRN+5N] [FU+2] Eail
R5®5] [RFIRAR 4R YN |
[SRGININ] [@N T+ [RANEF] [F7N] |

4. Vocabulaire

SR ER RSN bodhicitea, esprit d'Eveil

%N’ n¢, apparu, surgi (passé¢ de %’)

Ix devenu (passe¢ de q@x’)

3 si, lorsque (particule conditionnelle /
temporelle)

;ﬁﬁ%ﬂ instant, moment

al\l' par (ergatif-instrumental)

ELEN samsara, cycle des existences

a de (génitif, variante apres finale vocalique)

q%‘q’:g’ prison

X dans, a (oblique, usage locatif)




QRSN AT

enchain¢, lie (passe de qzism')

Sy

miscrable, pitoyable

35&\1'

marque du pluriel collectif

SR

Sugata, Bien-All¢ (¢pithete du Bouddha)

de (genitif, variante apres finale —ﬁ)

fils, enfant (au sens spirituel : bodhisateva)

particule citationnelle (ainsi appelé, dit)

a nommer, a appeler, a dire

et, tout en (connecteur adjonctif /
simultanéité)

monde

dieux et humains

aveg, pourvu dC, M Compris

SN

par (instrumental)

=

prosternation, hommage (terme
honorifique)

AN

devient (présent / futur de qg’(’)

TRNRRIRF

¢lixir alchimique qui transforme en or

de (génitif, variante apres finale vocalique)

e

aspect, qualit¢, forme

&%ﬂ'

suprémc, CXCCHCHt

&y

comme, semblable a, a I'image de




qaRE impur

S corps

G%' ce, ceci

R pris, saisi (passe de aq)

i

ayant (connecteur d'antériorité / ablarif)

AR

Vainqueur (épithéte du Bouddha)

corps (terme honorifique)

Rg @5

joyau précieux

ReyER AR

sans prix, d'une valeur inestimable

R

transforme (causatif-résultacif de C‘{@R’)

SN\

par (ergatif sur verbe nominalise)

amgq

appele, nomme (formule citationnelle)

R RFE

fermement, solidement

S\

tenez ! gardez | (imperatif de ﬂgl:’)

5. Analyse grammaticale détaillee

Strophe 9 — Phrase unique (lignes 1-4)

IRET NENE 8}\1 T %q] %Aq | affmaR q‘éq FRAEN RAGEr sagaa / Rﬁ :qﬁqw gaN Ay
qm q}:ﬁ gqr\ 1/ qﬁtﬂ e;q ¥ RIS I IS

Note pour le débutant : la strophe 9 est une longue phmse unique. Elle comporte trois éléments distincts :
(1) une proposition temporelle—conditionnelle t ligne 1), (2) un sujet nominal trés dense (i Zigne 2), et ( 3) deux
prédicats coordonnés par (‘%R’ (i lignes 3—4). Avant de vous perdre dans les deétails, repérez ces trois blocs, et

tout deviendra clair.



Le coeur du message est simple : « Des que la bodhicitta nait [en quelqu’un], méme le plus misérable des

étres enchaines dans le samsara devient un fils des Sugatas et mérite d'écre véneré. »

. gr\'@qilsw' : groupe nominal, sujet de la proposition conditionnelle — « la bodhicitea, l'esprit
d'Eveil ». A l'absolutif (sans marque de cas), il désigne ce dont on parle : l'esprit d'Eveil
(bodhicitta en sanskrit).

. gﬂgﬂq : proposition conditionnelle-temporelle — « lorsque [l'esprit d'Eveil] naic / surgit ».

Décomposition :

. . / d b . A . A . d, . /
A : passe du verbe §' (naitre, surgir, apparaitre). Ici au sens d'un surgissement spontane

dans l'esprit de quelqu'un.
AN pass¢ de Agx (devenir). Renforce le sens de 'accompli ou du changement d'état.

- particule conditionnelle-temporelle. Selon Le Clair Miroir (ch. XXV), & introduit une
hypothése dont la réalisation entraine automatiquement un résultat dans la proposition

principale. Ici la nuance est temporelle : « au moment ou / des que... ».

. gﬁsqqm : complément circonstanciel de temps a l'instrumental — « en un instant, a l'instant
méme ». gﬁ%ﬂ" est le nom « instant » ; Q- est l'ergatif-instrumental. Selon Le Clair Miroir (ch.
1), l'instrumental marque non seulement 1’agcnt mais aussi le moyen et les circonstances. Ici il

exprime la durée infime : « au prix d'un seul instant ».

. qﬁﬁiﬂ‘a\' : génitif — « du samsara ». Qﬁ’;’ﬁ]' (cycle des existences) + a (marque du génitif,

variante apres finale vocalique). Ce genitif qualifie le substantif suivant : la prison du samsara.

. Q?ﬁ"i’(’ : nom a l'oblique, valeur locative — « dans la prison ». ﬂ?ﬁ"i’ (prison) + X' (oblique).
Selon Le Clair Miroir (ch. I11), l'oblique exprime notamment le lieu ot se déroule I'action : «

enchainé dans la prison ».

. qasw'r\w; : verbe nominalisé au passé + génltlf— « ceux/celles qui sont enchainé(e)s ».
Décomposition :

© AN passe¢ de ARAN (enchainer, lier).

* & : particule nominalisatrice qui transforme le verbe en nom verbal (« le fait d'étre

A / . A !
Cnchamc, ccux qui sont CHC]’lall’lCS >>).

5N . . . . . . .
e & : genitif place apres la nominalisation, qui transforme le groupe entier en determinant
atcributif qualifiant GAIAFH. Clest une construction tres classique en tibétain

licteraire : V (passe) + pa'i + nom = « le [nom] qui V ».
» GIIIFAN" : groupe nominal, sujet principal de la phrase — « les [¢tres] mis¢rables, les plus
pitoyables ». JA'IA| = miscrable, pitoyable ; FN est la marque du pluriel collectif.
Llensemble Rﬁ’(’ﬂ&'ﬂgﬁ'ﬂﬂi’qa'&k\!'Q&'@N’Zﬂ"'ﬁ&ﬂ' signifie : « les plus miscerables [d'entre ceux qui
sont| enchaines dans la prison du samsara ».



. Qﬁ K!]ﬂ:!‘]& Fa @ groupe nominal au genitif — « des Sugatas ». qa qﬂz:r]m (Sugara, litt. «
Bien-Alle », epitheéte du Bouddha) + g (pluriel) + g (genitif). Ce genidif indique

1appartenance spmtueﬂe : 165 ﬁ]S dCS Sugatas.

« YN : nom a l'absolutif, atcribut du sujet — « fils, enfant ». Dans le contexte bouddhique, ce
terme désigne le bodhisattva en tant que « fils du Bouddha », héritier spiricuel de I'Eveil.

N . - . . . . A \ .
. qk\l ﬂgﬁg . construction citationnelle + devoir-étre — « sont a appclcr, meritent le nom de ».

Décomposition :

. ak\l' : particule citationnelle (variante de a) Selon Le Clair Miroir (ch. X), AN' marque la
cloture d'un discours rapporte ou d'une appellation : « ainsi appele, dit ».

. R!E ‘g’ : verbe nominalis¢ au sens de devoir ou nécessite. R!g = dire, ¢noncer ; I = a faire
(forme du devoir). La construction ﬂk\l +verbe + g [ 3x 518n1f1e donc « qu'il convient

dappeler am51, qUOIl dOlE nommer ainsi ».

* @R : connecteur ad]onctlf — «et, de plus ». Selon Le Clair Miroir (ch. X), R coordonne deux
propositions ou deux groupes verbaux en indiquant soit leur simultanéité, soit leur simple

succession. Ici il relie les deux prédicats de la phrase.

. q‘éﬂ%ai : nom a l'absolutif — « le monde ». Terme genéral pour l'univers habice, le monde des

etres sensibles.

AT ASN A : groupe instrumental composé — « par le monde des dieux et des humains ».
Decomposition :

g'&!' : compos¢ nominal « dieux et humains » (g' = dieux ; & = humains).
* X :oblique sur ga, qui joint ce compos¢ a ASN" : « avec, pourvu de ».

* QI postposmon signifiant « accompagné de, pourvu de, y compris ». Lensemble QEK!"
;‘;q g S«R J3A = « le monde incluant dieux et humains ».

* RN : ergatif-instrumental marquant l'agent ou l'auteur de I'action (vénération).

Lensemble marque ici l'auteur de la prosternation.
. @4“'@?"2@%’ - construction résultative — « devient [digne d] hommage ». Décomposition :
* A prosternation, hommage respectueux (terme honoriﬁque).
* 3< :oblique de IR (nominalis¢ de éﬁ = faire), sens : « a faire, a accomplir ». La
construction IAFX' = « a qui l'on doit rendre hommage, digne d'hommage ».

© Agx: verbe indifferentiatif (intransicif) signifiant « devenir, se transformer ». Ici au

préscnt—futur.

Traduction de la phrase : A l'instant méme ou la bodhicitta nait [en quclqu’un], les plus

miscrables [d'entre ceux qui sont] enchainés dans la prison du samsara méritent d'écre appelés «



fils des Sugatas » et deviennent dignes d'hommage de la part du monde des dicux et des

humains.

Strophe 10 — Phrase unique (lignes 1-4)

ﬂii?q@t@"&'gs«waiqgg] / 34'qs’:’@m’q‘ﬁg:&\r'qw@wq&ﬁ] / i&i’%ﬁ%&i'ﬂR’alﬁ'f\l{'qg?ﬂk\!'ﬂ
/5:@&'&3«1&'%41'S’Q'Rﬂ'ﬂgi'%;&l

Note pour le débutant : cette strophe a une structure inversée par rapport a nos habitudes francaises. En
tibétain classique, la raison (cause) precede souvent la conclusion (injonction). Ici, les trois premieres lignes
constituent une longue proposition causale (« parce que... »), et la quam'éme Zigne seulement contient
lordre principal (« tenez-le ferme !'»). Lisez dabord la ligne 4, puis revenez aux lignes 1—3 pour

comprendre la justification.

N AN . [ (A P .
- ANIRIFA : groupe nominal au genitif — « de l'elixir qui transforme en or ».

! . .
Decomposition :

N a ) ;

* JNNAIXE : nom compose. N = or; RIX = qui transforme (forme verbale
incorporée) ; & = élixir, seve, essence. Littéralement : « I¢lixir-transformateur-d'or »,
terme alchimique désignant une substance Iégendaire capable de transmuer les métaux

ordinaires en or.
. I e o . \ s - a, '
. Q: genitif (variante apres finale vocalique), comme &' Marque l'appartenance ou la
qualité -la qualité supréme de l'¢lixir.
oy " . - ! A ! — . 1
. a&i A Nfﬂ'] : groupe nominal — « la quahte supreme, 1aspect excellent ». g&l A" = aspect, quahte,
forme ; ®FAT = supréme, le meilleur. Ce groupe désiene la propriéeé remarquable de 1'élixir.
5 p ) group g prop q
o .. . AT ..
» @'Y : postposition comparative — « comme, semblable a, a I'image de ». Cette postposition
¢tablit une comparaison entre la bodhicitta et I'¢lixir d'or. Clest une structure Classiquc de la
pocsie bouddhique.
. a'ﬂ]sﬁ' : adjectif aceributif — « impur ». Qualifie QN'G%’ (ce corps). & est ici un préfixe négarif
(non, im-) ; n“%’:’ = pur, propre.
(2N . . .
- AR’ : groupe nominal a l'absolutif, objet de R — « ce corps ». & = corps ; Q%’ = ce
(démonstratif proximal). Lensemble : « ce corps [impur que nous possedons] ».
. FRNFN verbe au pass¢ + connecteur d'antériorite — « ayant pris / saisi ». Décomposition :
* FRA: pass¢ de A3y (prendre, saisir, adopter). Ici le sens est : I'elixir « prend » ce corps tel
qu'il est (impur) et le transforme.
* N particule d'ablatif-connecteur exprimant l'ancériorice : « ayant faic X, [il faic Y] ».
Selon Le Clair Miroir (ch. V), FA" peut indiquer la source ou l'origine, mais dans sa

fonction de connecteur, il marque une action préalablc enchainant sur la suivance.



. @mn&' " : groupe nominal au genitif — « le corps du Vainqueur ». FAR" = Vainqueur (¢pithete
du Bouddha, fina en sanskrit) -,&' = génitif ; %l = corps (terme honoriﬁque, réserveé aux
personnages vénéres). Ce groupe désigne le corps d'Eveil du Bouddha — le résulcat de la

transformation.

. iq%q :nom a l'absolutif — « joyau précicux ». Terme bouddhiquc fondamental désignant ce
qui est d'une valeur spirituelle exceptionnelle. Ici en apposition a @lﬂq‘aﬁ : ce corps du

Vainqueur est un joyau précieux.

. iﬁ'ﬁi’&ﬁ'&ﬂ{' : groupe nominal a l'oblique, valeur adverbiale — « sans prix, d'une valeur
inestimable ». iﬁ'i:’ = prix, valeur ; S\Jﬁ = nlexiste pas (négation de l'existence) ; &< = oblique

(variante apres finale —ﬁ). Lensemble : « [en joyau dont] le prix n'existe pas = inestimable ».

« X R’QN'W . construction causale — « parce qu’il transforme ». Clest un point grammatical

important, analys¢ ci-dessous :

e QNX : causatif-résultacif de Rg&' (devenir). Selon Le Clair Miroir (ch. XXIX), les paires
verbales causatif/résulcatif sont fréqucntcs en tibétain : q@x' = « devenir » (résultatif,
intransitif) / R@R’ = « transformer » (causatif, transitif). Ici : il transforme ce corps en

joyau.

* [N : ergatif-instrumental sur le verbe nominalise (RT@R’#Q%N'). Cette forme marque

1'agent d'un processus.

* & :particule causale dans ce contexte. Selon Le Clair Miroir (ch. XXV), & peut avoir
valeur causale lorsqu'elle suit un énoncé descriptif menant a une conclusion : « puisque /

¢tant donné que... ».
[lensemble Qé&'ﬂ&'i’ : « parce qu’[e]]e] transforme [ce Corps] [ainsi], cest pourquoi... ».

. g:’@n’iis\w : groupe nominal, théme (objet de l'impératif) — « la bodhicitta, l'esprit d'Eveil ».
chrisc du theme principal de la strophc.

2 s S . .
s @GNIA: formule citationnelle — « appclé, [cel qu'on nomme ». @ = partlculc citationnelle ;
IR = nominalise¢ de él'\ = « ce qui est a faire / a dire ». Lensemble est une formule fixe tres
fréquente en tibetain litceraire pour introduire un nom propre ou un terme technique : « ce

quon appelle "bodhicitta” ».

. XIREF - adverbe — « fermement, solidement, bien ». X" est un prefixe intensifiant (« cres,

pleinement ») ng = stable, ferme. Ensemble : « trés fermement ».

« JRN verbe a 'imperatif — « tenez | gardez ! saisissez | ». Imperatif de qg= (saisir, tenir,
maintenir). Clest la seule forme impérative de cette strophe, et elle constitue 1'inj0nction

CCHEI'alC dC toute 12[ phrasc.

Traduction de la phrase : Semblable a la qua]ité suprémc de I'élixir qui transforme [les métaux|
en or — qui, ayant pris ce corps impur, le transforme en corps du Vainqueur, [en] joyau d'une

valeur inestimable —, ce quon appelle « esprit d'Eveil », tenez-le fermement !



6. Traduction littérale complete

A l'instant méme ol la bodhicitea nait, les plus misérables [d'entre ceux qui sont]
enchainés dans la prison du samsara meritent d'ecre appeles « fils des Sugatas » et

deviennent dignes d'hommage dG 13 part du monde d€S diGU.X et dGS 1’101’1’11’1’165. [9]

Car semblable a la qua]ité supréme de I'élixir qui transforme en or — ayant pris ce
corps impur, il le transforme en corps du Vainqueur, joyau d'une valeur inestimable

—, ce quon appelle « esprit d'Eveil » : tenez-le fermement ! [10]

Note pédagogique — Trois constructions clés a retenir

1. La proposition conditionnelle-temporelle : V + IR+

La particule ai introduit une condition ou une hypothése dont la réalisation entraine le résultat

exprimeé dans la proposition principale.
Schéma : [Sujet] + [Verbe passe] + I +F [resultat dans la principale]
. g:’@q&sw'gmgxq — « des que la bodhicitta nait... »

Ici la combinaison §&rgx (lite. « née-devenu ») + & exprime le surgissement soudain et

irréversible de 1'esprit d'Eveil. Le résulcat (étre appelé fils des Sugatas) est immédiat et certain.

2. La paire causatif / résultatif : agR / P

Le tibétain distingue souvent deux formes verbales pour un méme champ s¢mantique :

Forme Type Sens

AN résultatif (intransitif) devenir, se transformer

Qé’i’ causatif (transicif) cransformer [quelque
chose]

Dans la strophc 10 : ] R’QN'E&' = « parce qu’cllc transforme [ce Corps] » = clest la bodhicitta qui
est l'agent actif de cette transformation.
3. La formule citationnelle : éﬂ'@'ﬂ'

Cette formule fixe (lict. « ce quon dit/nomme ainsi ») sert a introduire un terme clé en le

distanciant 1égérement, comme les guillemets en frangais :

Schéma : [terme] + (%N'g’ﬂ' = « ce quon appeﬂe "[terme]" »



. o - | 1" . R oma L]
* IRFINNNGNFTA = « ce quon appelle "esprit d'Eveil” »

Cette construction est extrémement fréquente dans les textes philosophiques tibétains pour
introduire des notions importantes. Elle marque la conscience que le terme est une convention,

I . . I\ ! . /
unce demgnatmn, un nom dorme a unc reahte.

Reférence grammaticale : Le Clair Miroir (Kesang Gyurme), ch. 11 (ergatif-instrumental, inscrumental de
temps), ch. 111 (oblique locatif), ch. IV (génitif, connecteur qﬂ), ch. X (particule citationnelle (%N',
connecteur af\'), ch. XXV (particule conditionnelle q), ch. XXIX (paires causatif/résulmmf).
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