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Invoquer les bénedictions de la lignée Kagyu— ‘Dorje Techang Thungma’ par Bengar Jampal
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Précédemment
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Aujourd’hui
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Pour la prochaine fois
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Mot-a-mot
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non-distraction / méditation / gén. / corps de la pratique / part. oblique / dire / ainsi, méme
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La non-distraction est dite ¢tre le corps de la pratique meditative.
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quoique / s'élever / pensée, phénomene mental / gén. / essence / fraicheur / cela
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Quoi qui s'’¢leve, cette fraicheur de I'essence des pensces,
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non-fabriqué / cela-méme / part. oblique / établir, placer / gén. / grand méditant / part. oblique
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en cette non-fabrication méme, pour le grand meditant qui s'y installe,
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ce qui est a méditer / esprit, mental / et / séparé / part. oblique / bénissez !
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accordez votre grace pour qu'il soit libre de I'idée de quelque chose a mediter !

Analyse et structure
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Vocabulaire
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non-distraction

meéditation

corps de la pratique, partie principale
quoi que ce soit

s'¢lever

verbe non-volitif g==/ ag=xx/ a@xx'//. Ce verbe a deux
connotations, chacune importante pour son sens. Il signifie
d'abord "monter / surgir / ¢émerger" et ensuite étre "visible /
apparent / connu". Il est utilis¢ dans diverses circonstances, par
exemple, comme le soleil qui se leve le matin et qui apparait, et
comme toute occurrence de l'esprit qui se léve et qui est
apparente dans l'esprit. Il a le sens exact de quelque chose qui
"se leve" physiquement ou mentalement et est l'oppose de mar
"se fixer / s'enfoncer”, malheureusement "se lever” ne fonctionne
pas bien dans de nombreux contextes. TD

pensée, phénomene mental
essence

fraicheur

non-fabrication

cela exactement, exactement ¢a

placer, installer

verbe volitif aga=r/ agarar/ igay=r/ & /. 1) "Mettre ou placer”.
Par exemple, %E'E'@ER‘N'N%!'N’\'QEWN] "reposer en ¢quilibre dans
le samadhi" ; 937395 NN UG F] [RFRIFHFF A AFAG] i
vous placez une explication dans l'esprit, vous étes capable de
defaire les noeuds de cent explications ! ”QNN‘%‘ﬂ%ﬂ'@'ﬂ]@ﬂ'ﬂ}
"placement de 1’esprit en un seul point”. TD

grand médicant

ce qui est a mediter (voir note Clair Miroir)

libre de lidée



1. Les auxiliaires classiques

Ils se subdivisent en deux sous-catégories : ceux qui indiquent un temps donné et ceux
qui s'emploient indifféremment quel que soit le temps.
Les auxiliaires différentiatifs et indifférentiatifs indiquant le temps g3 B g
3“5“"55\'”! (bya ba'i tshigs grogs kyis dus ston pa)

Dans la langue classique, les tcmps des verbes invariables sont marqués par
I'adjonction d'auxiliaires, mais il est également possible d'utiliser ces auxiliaires avec des
verbes possédant des flexions en fonction des temps. 11 y a deux types d'auxiliaires :

a. Les auxiliaires utilisés avec des verbes différentiatifs auxquels s'appliquent les
catégories I8 TAX ' BDAG GZHAN, ainsi que les particules jussives.

g SN SAELY QRSAHY AR
BYA :futur; BYED :présent; | BYAS ouZIN : passé; ZHIG (CIG, SITIG) ou
DANG : impératif.

Pour le futur c'est (le synthéme) auxiliaire 43" PAR BYA.
Avec le présent c'est (le synthe¢me) auxiliaire Q-T\’Qi' PAR BYED.
Avcc le passé c'est le (synthéme) auxiliaire 4X'ga PAR BYAS ouencore 33 ZIN.

De 1la méme fagon, pour l'impératif on doit adjoindre les particules jussives at]'%’:]'?qﬂ]‘

ZHIG (CIG, SHIG) ou RT" DANG.
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